
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  
Rieux-Volvestre 
 

Menu du 27 décembre 2021 au 2 janvier 2022 
(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 27  

Salade d’endives aux noix 

Langues sauce aux câpres 

Semoule 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Poisson pané citron 

Choux fleurs sautés 

Jockey à la vanille 

Mardi 28 

½ pamplemousse 

Beef 

Purée 

Fromage 

Crème brûlée et gavotte au  

chocolat 

Potage 

Œufs mollets 

Piperade  

Cubes de pêches au sirop 

Mercredi 29    

Salade de lentilles à l’échalote 

Rôti de dinde 

Cœurs de céleris braisés 

Fromage 

Poire cuite au caramel 

Potage 

Risotto au chorizo et 

 champignons 

Tartare 

Fruit   

Jeudi 30 

Poireaux vinaigrette 

Lasagnes 

Salade verte 

Fromage 

Ananas au sirop 

Potage 

Pané de fromage 

Endives au jus 

Compote   

Vendredi 31   

Potage 

Poitrine de veau farcie 

Carottes aux oignons 

Fromage 

Fruit  

Repas du  

31 décembre 

 au soir 

Samedi 1er  

 

Repas du jour 

de l’an 

Potage 

Fromage 

Purée de légumes 

Fruit  

Dimanche 2 
épiphanie  

Terrine de lièvre au morgon 

Rôti de porc aux fruits secs 

Poêlée d’autrefois 

Fromage 

Galette des rois - cidre 

Potage 

Quiche 

Salade verte 

Yaourt   

Le Directeur                                          


