E.H.P.A.D. L’Orée du Bois

Rieux-Volvestre
Menu du 11 au 17 octobre 2021

S%l INE (Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 554/ INE
GOUT : D4 . > f“Ol
SN Semaine du goiit : « a travers le monde » J

. Potage
Re as a theme : Filet de poisson frit/citron

Lundi 11 I ILI1'aI|e I I

Julienne de légumes

Fruit
. Soupe a l'oignon Potage
Mﬂr'dl 12 Beef Omelette
Golter vietnamien pyrge Endives braisées
?S Fromage Compote
Fromage blanc vanille
Salade de pois chiches Potage

au cumin Saucisses de Strasbourg
. Escalopes de volaille panée Pates au beurre
Mercredi 13 g -

Poélée de légumes Entremets au caramel
Fromage
Fruit
N . Potage
Jeudi 14 RCPC(S a theme : |Friand au fromage
R U mmm== Haricots beurre
& __ L'Espagne & _ _
. Poireaux vinaigrette Potage
Vendredn 15 Poisson poché a l'aioli Ragout de carottes aux
Gouter Eﬁlge Pommes de terre vapeur pilons de volailles
_ ob ‘3" Fromage Yaourt
: " Fruit
Potage Potage
Cote de porc Pissaladiere
Samedi 16 6ratin de potiron Salade verte
Fromage Coupe viennoise
Ananas au sirop
Salade a l'avocat Potage
Blanquette de veau aux « roti »
. champignons Garniture céleris
Dimanche 17 Pates fraiches Fruit
Fromage
Patisserie
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