
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  
Rieux-Volvestre 
 

Menu du 8 au 14 novembre 2021 
(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 8  

Salade niçoise 

Rôti de dinde 

Endives braisées 

Fromage 

Crème pannacotta au coulis 

 de fruits rouges 

Potage 

Jambon d’York 

Purée 

Fruit      

Mardi 9 

Potage 

Cassoulet garni 

Fromage 

Fruit  

Potage 

« rôti » 

Haricots beurre persillés 

Yaourt      

Mercredi 10   

Soupe à l’oignon 

Paupiette de veau 

Cœurs de céleris au jus 

Fromage 

Semoule au caramel 

Potage 

Omelette 

Pâtes 

Fruit    

Jeudi 11 
Repas du  

11 novembre 

Potage 

Pizza 

Salade verte 

Compote    

Vendredi 12   

Potage 

Poisson sauce crémeuse 

Poêlée méridionale 

Fromage 

Faisselle  

Potage 

Pomme de terre farcie 

Babybel 

Fruit   

Samedi 13 

Potage St Germain 

Daube aux carottes 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Gratin de courgettes au  

mascarpone et gorgonzola 

Salade d’endives 

Cocktail de fruits            

Dimanche 14  

Salade d’avocats au surimi 

Canette rôtie aux olives 

Tomates provençales et chips 

Fromage  

Pâtisserie  

Potage 

Charcuteries (pâté, saucisse 
 sèche) 

Nouilles au beurre 

Fruit                          
Le Directeur                                          


