
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  
Rieux-Volvestre 
 

Menu du 7 au 13 juin 2021 
(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 7 

Tomates et thon 

Côte de porc 

Mijoté de fèves 

Fromage 

Pot de crème caramel beurre 

 salé 

Potage 

Flan de courgettes au comté 

Salade verte 

Pêches au sirop      

Mardi 8 

Potage 

Râbles de lapin aux oignons 

Poêlée de légumes verts 

Fromage 

Eclair au chocolat 

Potage 

Blanquette de poissons 

Pommes de terre vapeur 

Fruit                  

Mercredi 9   

Salade de fonds d’artichauts 

Beef 

Pommes de terre boulangères 

Fromage 

Fraises  

Potage 

Aubergine farcie 

Salade verte 

Danette chocolat/noisette     

Jeudi 10 
Repas à thème 

« Le Maroc » 

Potage 

Œufs durs 

Céleris à la tomate 

Viennois vanille 

 

Vendredi 11  

Velouté de butternut aux 

 croûtons 

Poisson sauce aux fines herbes 

Haricots beurre au jus 

Fromage 

Crème renversée 

Potage 

Risotto aux champignons et 

 parmesan 

Yaourt  

Fruit      

Samedi 12  

Pizza 

Rôti de dinde 

Salsifis persillés 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Hachis parmentier 

Salade verte 

Petits suisses         

Dimanche 13 

Melon 

Osso bucco 

Tagliatelles 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Jambon d’York 

Duo de fleurette 

Fruit               
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