
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  
Rieux-Volvestre 
 

Menu du 10 au 16 mai 2021 
(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 10 

Potage 

Rôti de dinde 

Blettes à la tomate 

Fromage 

Pot de crème au citron et 

 cigarette russe 

Potage 

Gratin dauphinois 

Salade verte 

Fruit    

Mardi 11  

Poireaux vinaigrette 

Beef 

Frites 

Fromage 

Cocktail de fraises et ananas 

Potage 

Pizza 

Purée de légumes 

Coupe viennoise               

Mercredi 12   

Velouté de potiron 

Petit salé aux petits pois 

Fromage 

Faisselle  

Potage 

Spaghettis aux fruits de mer 

Tartare  

Compote   

Jeudi 13 
Repas de 

l’ascension 

Potage 

Œufs durs 

Choux fleurs persillés 

Fruit                 

Vendredi 14  

Salade de pâtes, tomates et 

 basilic 

Poisson sauce crémeuse 

Poêlée de champignons 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Pomme de terre farcie 

St Môret 

Poire au sirop     

Samedi 15  

Potage 

Jambon braisé 

Salsifis au jus 

Fromage 

Fraises Bourdaloue 

Potage 

Risotto de volaille 

Salade verte 

Yaourt       

Dimanche 16 

Melon 

Colombo de veau 

Polenta 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Saucisson à l’ail 

Haricots verts au jus 

Fruit         
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