E.H.P.AD. L'Orée du Bois
Rieux-Volvestre

Menu du 4 au 10 janvier 2021

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques)

Lundi 4

Mardi 5

Mercredi 6

Jeudi 7

Vendredi 8

Samedi 9

Dimanche 10

Le Directeur

Taboulé

Lapin a la moutarde
Ratatouille

Fromage

Créme brulée + éventail
Potage

Choucroute garnie
Pommes de terre vapeur
Fromage

Fruit

Salade de betteraves rouges
a l'ail

Beef

Macaronis

Fromage

Cocktail d'oranges et kiwis
% pamplemousse

Cote de porc

Ecrasé de butternut
Fromage

Galette a la frangipane
Potage a l'oseille

Moules mariniére

Frites

Fromage

Fruit

Potage St Germain
Brochette de volaille
Coeurs de céleris braisés
Fromage

Mousse au chocolat
Coquille de poisson

Blanquette de veau a I'ancienne

Riz basmati
Fromage
Patisserie

Potage

Croque-monsieur

Endives vinaigrette
Cubes de péches au sirop

Potage

Poisson meuniére
Bdtonniére de légumes
Riz au lait

Potage

Tarte a l'oignon et féta
Salade verte

Jockey a la vanille

Potage

Ragout de carottes aux
pilons de volailles

Compote

Potage

Omelette

Purée de légumes
Yaourt

Potage

Spaghettis bolognaise
Endives vinaigrette
Poire cuite

Potage

« roti »

Haricots verts au jus
Fruit



