E.H.P.AD. L'Orée du Bois
Rieux-Volvestre

Menu du 11 au 17 janvier 2021

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques)

Lundi 11

Mardi 12

Mercredi 13

Jeudi 14

Vendredi 15

Samedi 16

Dimanche 17

Le Directeur

Potage au potimarron
Jambon braisé

Salsifis au jus

Fromage

Millas

Choux fleurs vinaigrette
Beef

Purée

Fromage

Fruit

Potage

Roti de dinde

Fonds d'artichauts persillés
Fromage

Paris-Brest

Salade d'endives a I'emmental
Potée lorraine

Fromage

Fruit

Potage

Filet de poisson frit-citron
Epinards aux croutons
Fromage

Creme caramel beurre salé
Potage

Pot au feu et ses légumes
Fromage

Fruit

Avocats farcis au thon
Gigot d'agneau

Flageolets

Fromage

Patisserie

Potage

Brochette de poissons
Nouilles au beurre
Fruit

Potage

Clafoutis aux courgettes,
chorizo et parmesan

Salade verte

Marron suisse

Potage

Cannellonis

St Morét

Fruit

Potage

Boul'beeuf

Cardiale de légumes
Coupe viennoise

Potage

CEufs durs sauce tomate
Riz pilaf

Cocktail de fruits

Potage

Boudin noir aux pommes
Salade verte

Yaourt

Potage

Aiguillette de volaille
Endives braisées

Fruit



