E.H.P.AD. L'Orée du Bois
Rieux-Volvestre

Menu du 7 au 13 décembre 2020

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques)

Lundi 7

Mardi 8

Mercredi 9

Jeudi 10

Goiiter hivernal

Vendredi 11

Samedi 12

Dimanche 13

Le Directeur

Potage

Palette a la Diable
Epinards braisés

Fromage

Séléné au chocolat
Salade de choux rouge et

blanc aux pommes

Beef

Pommes de terre sautées
Fromage

Fruit

Potage

Cassoulet garni

Fromage

Salade d'oranges et kiwis

au rhum

Salade d'endives au boudin

blanc

Coquelet roti

Printaniére de légumes
Fromage

Yaourt a la 6recque
Betterave a la mozzarella
Poisson poché a l'aioli
Pommes de terre vapeur
Fromage

Poire cuite au miel
Potage

Blanquette de veau flamande

Riz créole

Fromage

Flan vanille

Paté en croute a l'oie

Roti de porc a la moutarde

Tajine de légumes aux abricots

Fromage
Patisserie

Potage

Lasagnes au beeuf
Babybel

Fruit

Potage

Poisson meuniére
Poélée de champignons
Riz au lait

Potage

CEufs brouillés garnis
Salade verte

Créme dessert au café

Potage
Jambon d'York
Garniture de céleris a
la tomate
Fruit

Potage

Brochette grillée
6ratin de courgettes
Gervita

Potage

Feuilleté au saumon fumé
Haricots verts au jus
Fruit

Potage

Tortellinis au fromage
Salade verte

Compote



