
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  
Rieux-Volvestre 
 

Menu du 13 au 19 avril 2020 
(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 13 
Repas du lundi 

de Pâques 

Potage 

Brochette de poisson 

Nouilles au beurre 

Fruit    

Mardi 14 

Potage 

Beef 

Pommes de terre boulangères 

Fromage  

Fruit  

Potage 

Poivron rouge farci 

Carré frais 

Poire au sirop   

Mercredi 15  

Sardines  

Rôti de dinde 

Salsifis au jus 

Fromage  

Crème anglaise et madeleine 

Potage 

Emincés de veau aux olives 

Semoule  

Fruit   

Jeudi 16 

Potage  

Potée lorraine 

Fromage 

Fromage blanc aux fraises 

Potage 

Aiguillettes de volaille 

Courgettes à la provençale 

Coupe viennoise  

Vendredi 17 

Pois chiches et tomates 

Poisson sauce au basilic 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Crème brûlée  

Potage 

Gratin de pommes de terre 

 au brie 

Salade verte 

Fruit    

Samedi 18 

Potage  

Langue sauce aux câpres 

Riz créole 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Œufs au plat 

Haricots verts persillés 

Yaourt   

Dimanche 19  

Endives au bleu et aux noix 

Osso bucco 

Tagliatelles 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Croissant garni 

Blettes au jus 

Compote    

Le Directeur                                          


