
Foyer

Date Matin Après-midi
mercredi 1er 

jeudi 2 bien être Dessin
vendredi 3 Atelier musicale
samedi 4 Manucure

dimanche 5

lundi 6 Actualités avec Hélène

mardi 7 Discussion autour d'un café Atelier thème" voyage "

mercredi 8 Visite en Chambre Chants
jeudi 9 Bien être Poème

vendredi 10 Loto

samedi 11
Accordéon (Animation proposé par 

l'Amicale)

dimanche 12

lundi 13 Discussion autour d'un café Dessin
mardi 14 Rencontre Intergénération messe

mecredi 15 Visite en Chambre Activité manuelle
jeudi 16 Bien être Atelier Mémoire

vendredi 17 gym douce Bal Musette
samedi 18 Manucure

dimanche 19

lundi 20 Actualités avec Hélène QUIZZ
mardi 21 Discussion autour d'un café Atelier Mémoire "leur Métier"

mercredi 22 Chants
jeudi 23 Bien être Jeux de lettres

vendredi 24 Lecture SPECTACLE
samedi 25 Manucure

dimanche 26

lundi 27 Poème Atelier  musicale

mardi 28 Discussion autour d'un café Activité manuelle
mercredi 29 Rencontre Intergénération Chants

jeudi 30 Bien être Jeux de lettres
vendredi 31 gym douce Goûter des Anniversaires

Planning des animations - Janvier 2020

Ce planning est susceptible d'évoluer en fonction de la météo ou du planning 

des agents.Une affiche sera mise à l'animation.
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