
Bonjour, 

 Au CANTOU, les activités sont diverses et variées : 

-Activités Manuelles -Jeux de société 

-Gym Douce -Lecture 

-Atelier Créatif -… 

Elles seront choisies en fonction du désir des résidents au jour le 

jour ! 

 

ANIMATIONS PRINCIPALES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEPTEMBRE 2019 

DATE Activités 

Vendredi 6 LOTO 

Mardi 10 MESSE 

Vendredi 13 Bal Musette 

Vendredi 20 SPECTACLE 
Vendredi 27 Goûter d’Anniversaire 
Jeudis Matin MARCHE 

Jeudis Après-midi MANUCURE 
Vendredis  
Après-midi 

LECTURE  

Ce planning est susceptible d'évoluer en fonction de la 

météo ou du planning des agents. 

 
 

Merci de votre compréhension ! 



L’équipe d’animation. 


