
Foyer

Date Matin  Après-midi

jeudi 1 16h Manucure
vendredi 2 gym douce 16h Jeux de Société
samedi 3

dimanche 4

lundi 5 Jeux de Société Pétanque
mardi 6 Discution autour d'un café Chant

mercredi 7 BIEN ETRE Mandala
jeudi 8 Atelier Mémoire Manucure

vendredi 9 gym douce Groupe de Parole 
samedi 10 Cinéma avec l'Amicale

dimanche 11

lundi 12 Chant Pétanque
mardi 13 Discution autour d'un café messe

mercredi 14 gym douce QUIZZ
jeudi 15

vendredi 16 16h Massage
samedi 17 Manucure

dimanche 18

lundi 19

mardi 20 Discution autour d'un café 16h  Poésie
mercredi 21 Dessin Chant

jeudi 22 Gym Douce Goûter Gourmand
vendredi 23 Manucure
samedi 24

dimanche 25

lundi 26 Mandala 15h30  Découverte des Minéraux

mardi 27 Discution autour d'un café Atelier  Bien Etre

mercredi 28

jeudi 29 gym douce 16h Chants
vendredi 30 Goûter des Anniversaires
samedi 31 Manucure

Planning des animations - Août  2019

ASSOMPTION

Ce planning est susceptible d'évoluer en fonction de la météo ou du planning 

des agents.Une affiche sera mise à l'animation.



 


