E.H.P.AD. L'Orée du Bois
Rieux-Volvestre

Menu du 17 au 23 juin 2019
C'est la féte des fruits et léegumes frais !

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques)

Potage aux carottes et ui  Potage g3
courgettes fraiches Omelette

- Palette a la diable Poélée de champignons
LUﬂdl 1 7 Macaronis Fruit \
Fromage .

Créme dessert au praliné
. Tomates et concombres Potage
Mardi 18 \4 98 4

Beef Bacon

Frites Haricots verts persillés
Fromage Fromage blanc a la créeme
Fraises /3 de pruneaux

Batavia au surimi Potage i
Escalope de volaille .y Calamars a la romaine

Mercredi 19 Petits pois aux oignons rouges Riz aux légumes

Fromage Fruit
Tartelette aux nectarines ki
Potage 3 ’ Pofage' ‘
Pot au feu et ses légumes,; Bouchée a la reine
Jeudi 20  Fromage Salade verte
) \4
Fruit & Yaourt
& Melon Potage (3
. Poisson sauce curry & Tomates farcies
Vendredi 21 rates Brebis créme
0 Fromage Compote
e
\4 (gOU"' r) Faisselle
\j Potage . Potage
Saucisse grillée 6ratin de quenelles
Samedi 22 Petits lingots Salade verte [o3
Fromage Fruit
Flan vanille \4
\u Avocats aux crevettes il Potage
Pintadeau aux olives « Roti »
Dimqnche 23 Endives braisées Purée
Fromage Fruit

\d

Clafoutis aux fruits frais {3

Le Directeur
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