
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  
Rieux-Volvestre 

 

Menu du 20 au 26 mai 2019 
(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 20 

Salade pommes de 

 terre/harengs 

Pintade rôtie 

Endives braisées 

Fromage  

Crème brulée 

Potage 

Jambon d’York 

Pâtes au beurre 

Pêches au sirop         

Mardi 21 

Potage 

Beef 

Frites 

Fromage 

Fraises 

Potage 

Tarte aux légumes 

Salade verte 

Fromage blanc 

Mercredi 22  

Cœurs d’artichauts vinaigrette 

Cassoulet garni 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Croustillant de filet  

de merlu 

Piperade 

Crème dessert au café     

Jeudi 23 

Potage 

Paupiette de veau 

Carottes sautées 

Fromage 

Millas  

Potage 

Ragout de pommes de  

terre et navets aux pilons 

de volaille 

Fruit  

Vendredi 24 
(Anniversaires) 

Laitue/Nems 

Poisson sauce citronnée 

Riz pilaf 

Fromage  

Fruit  

Potage 

« Roti » 

Cordiale de légumes 

Yaourt    

Samedi 25 

Soupe à l’oignon 

Côte de porc 

Haricot beurre au jus 

Fromage  

Entremets à la vanille 

Potage 

Flan au fromage 

Coquillettes au beurre 

Compote 

  

Dimanche 26 
Repas de la fête 

des mères 

Potage 

Œufs durs  

Brunoise provençale 

Fruit   
Le Directeur                                          


