
 
E.H.P.A.D. L’Orée du Bois  
Rieux-Volvestre 

 

Menu du 22 au 28 avril 2019 
(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 

 Midi Soir 

Lundi 22 
Repas du lundi 

de Pâques 

Potage 

Pâtes aux fruits de mer 

Salade verte 

Fruit        

Mardi 23 

Potage 

Pot au feu et ses légumes 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Jambon d’York 

Bouchée aux épinards 

Flan au café    

Mercredi 24 

Soupe à l’oignon 

Rôti de porc 

Endives braisées 

Fromage 

Yaourt à la grecque 

Potage 

Toast au fromage 

Salade verte 

Fruit   

Jeudi 25 

Carottes râpées aux amandes 

Beef 

Macaronis 

Fromage 

Cocktail de fruits frais 

Potage 

Blanc de volaille 

Céleris à la tomate 

Crème dessert praliné 

Vendredi 26 
(anniversaires) 

Potage 

Moules marinière 

Frites 

Fromage 

Fruit  

Potage 

« rôti » 

Galette de légumes 

Petits Suisses   

Samedi 27 

Potage 

Saucisse grillée 

Choux de Bruxelles 

Fromage 

Pot de crème au chocolat  

Potage 

Ragout de pommes de 

 terre au sot l’y laisse de 

confit de dinde 

Ananas au sirop 

Dimanche 28 

Œufs en gelée sur lit de mâche 

Couscous royal 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Charcuteries (pâté, chorizo) 

Haricots beurre persillés 

Fruit    
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