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Rieux-Volvestre 
 

Menu du 25 au 31 mars 2019 
(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques) 

 Midi Soir 

Lundi 25 
Repas des 

Hauts-de France 

Potage 

Brochette de poissons 

Carottes persillées 

Compote    

Mardi 26 
Gouter des 

 Hauts-de-France  

Potage 

Paupiette de veau 

Salsifis au jus 

Fromage 

Jockey à la vanille  

Potage 

Gratin dauphinois 

Salade verte 

Fruit    

Mercredi 27 

Poireaux vinaigrette 

Beef 

Pâtes au beurre 

Fromage 

Fruit  

Potage 

Tarte à l’oignon 

Endives vinaigrette 

Flan au caramel     

Jeudi 28 

Potage 

Chou farci 

Fromage 

Eclair au chocolat     

Potage 

Risotto à la volaille 

Fromage petit moulé 

Fruit        

Vendredi 29 
(anniversaires)  

Potage 

Brandade de morue 

Salade verte 

Fromage 

Cocktail de fruits frais 

Potage 

Steak haché de veau 

Epinards braisés 

Yaourt    

Samedi 30 

Potage 

Lapin à la moutarde 

Endives braisées 

Fromage 

Crème au spéculoos  

Potage 

Pâtes à la bolognaise 

Mini Roitelet 

Fruit        

Dimanche 31 

Œufs mimosa 

Gigot d’agneau au thym 

Flageolets 

Fromage 

Pâtisserie  

Potage 

Galantine 

Galette de légumes 

Cubes de pêches au sirop   

Le Directeur                                          


