
Bonjour, 

 Au CANTOU, les activités sont diverses et variées : 

-Activités Manuelles -Jeux de société 

-Gym Douce -Lecture 

-Atelier Créatif -… 

 

Elles seront choisies en fonction du désir des résidents au jour le 

jour ! 

 

 
 

 Animations principales du mois 

 

JANVIER 2019 

DATE Activités 

Mardi 1er BONNE ANNÉE 

Mardi 8 MESSE 

Vendredi 11 LOTO 

Samedi 12 Cinéma proposé par l’Amicale 

Mardi 15 
Galettes des Rois offertes par les 

Infirmières 

Vendredi 18 Spectacle PASSION MUSIQUE 

Vendredi 25 GOÛTER DES ANNIVERSAIRES 

LES JEUDIS  MANUCURE 
LES VENDREDIS 

APRÈS-MIDI MARCHE 

 
Merci de votre compréhension ! 

L’équipe d’animation. 


