E.H.P.AD. L'Orée du Bois
Rieux-Volvestre

Menu du 14 au 20 janvier 2019

(Menu sous réserve de modifications pour des raisons techniques)

Lundi 14

Mardi 15

Mercredi 16

Jeudi 17

Vendredi 18

Samedi 19

Dimanche 20

Le Directeur

Potage

Emincés de volailles aux salsifis

Fromage

Créme caramel beurre salé et
langues de chat

Choux-fleurs et avocats
vinaigrette

Beef

Purée

Fromage

Fruit

Potage

Roti de dinde

Fonds d'artichauts au jus

Fromage

Galette a la frangipane

Potage

Tartiflette

Endives vinaigrette

Fromage

Fruit

Potage

Poisson frit/citron

Epinards aux croutons

Fromage

Créme renversée

Potage

Pot au feu et ses légumes

Fromage

Fruit

Avocats farcis au thon

Gigot d'agneau a l'ail et au

romarin

Flageolets

Fromage

Patisserie

Potage

CEufs durs sauce tomate
Riz pilaf

Fruit

Potage

Quiche aux fruits de mer
et champignons

Endives vinaigrette

Marron suisse

Potage
Cannellonis
St Moret
Fruit

Potage

Boul' boeuf

Cordiale de légumes
Coupe viennoise

Potage

Roulé au fromage
Salade verte
Fruit

Potage

Aiguillette de volaille
Haricots beurre persillés
Yaourt

Potage

Charcuteries

6ratin d'endives

Fruit



