E.H.P.AD. L'Orée du Bois
Rieux-Volvestre

Menu du 5 octobre au 11 novembre 2018

(menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques)

Lundi 5

Mardi 6

Mercredi 7

Jeudi 8

Vendredi 9

Samedi 10

Dimanche 11

Le Directeur

Potage

Emincés de volailles
Epinards braisés
Fromage

Fruit

Carottes rdpées aux amandes
Beef

Frites

Fromage

Fruit

Soupe a |'oignon gratinée
Saucisse grillée

Choux blancs

Fromage

Créme brulée

Poireaux vinaigrette
Langue sauce aux cdpres
Pates

Fromage

Fruit

Potage

Poisson sauce a l'oseille
Haricots verts persillés
Fromage

Semoule au caramel
Potage

Blanquette d'agneau

Riz

Fromage

Fruit

Repas
Du 11 novembre

Potage

Spaghettis carbonara
Endives vinaigrette
Yaourt

Potage

Poisson pané

Piperade

Entremets a la vanille

Potage

Friand

Printaniére de légumes
Poire cuite

Potage

Poivron rouge farci
Camembert
Compote

Potage

Ragout de pommes de
terre a la joue de porc
Fruit

Potage
CEufs durs sauce tomate
Endives braisées
Marron-suisse

Potage

Jambon d'York
Tian de courgettes
Fruit



