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MARDI

LE PAYS CATHARE, 
ENTRE LACS ET REFUGES 
DE MONTAGNE, LE RÊVE 
DES PÊCHEURS DE TRUITES 
ET DES AMOUREUX DE LA NATURE

L’Ariège : 15 081 pêcheurs, 
43 associations agréées de pêche, 
3 050 km de cours d’eau en 1ère catégorie, 
590 km de cours d’eau en 2nde catégorie 
et 1 560 ha de lacs et plans d’eau.
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Ils déposent les alevins
en hélicoptère
En Ariège, les alevinages des lacs de 
haute altitude se font en hélicoptère 
depuis 1972. Chaque année, en juillet, 
c’est 170 000 alevins de truites qui sont 
acheminées vers 64 lacs. Après avoir été 
oxygénés, ces bébés poissons sont trans-
portés de la pisciculture d’Auzat vers leur 
destination par les agents de la fédération 
de pêche. Une pratique courante dans les 
Pyrénées, territoire riche en lacs prisés par 
les pêcheurs de loisir, mais qui n’en reste 
pas moins particulièrement délicate, l’héli-
coptère devant se poser au plus près du 
bord, malgré des versants très escarpés...

Un lieu où l’on peut 
découvrir la pêche 
et les milieux aquatiques
Située sur d’anciennes gravières commu-
nales, sur près de 50 hectares dont 28 de 
plan d’eau, la Maison de la Pêche et de la 
Nature de Haute-Garonne a été aménagée 
au bord du lac de Lamartine. Une installa-
tion qui a été réalisée grâce à un partena-
riat passé entre la fédération de pêche et 
la commune de Roques sur Garonne. Ici 
sont accueillis depuis 2013 les enfants des 
écoles et tous ceux qui souhaitent s‘initier à 
la pêche et découvrir les milieux aquatiques.
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Un refuge « pêche » 
entouré de 30 étangs !
L’Ariège est un des seuls départements 
à avoir labellisé « pêche » des refuges de 
haute montagne. Un fait peu courant. 
Cette labellisation comporte des obliga-
tions comme celle de pouvoir acquérir sur 
place sa carte de pêche. Un problème ré-
solu grâce à la liaison internet par satellite !  
Parmi les refuges labellisés remarquables, 
celui d’En Beys. Situé au cœur de la Réserve 
Nationale de Faune Sauvage d’Orlu, à 1970 m 
d’altitude, il est entouré de plus de 30 
étangs dans un rayon de 4 km ! Le paradis 
des pêcheurs…

Au camping du Lac de Montbel, 
les petits vacanciers 
s’init ient à la pêche
Le « club enfants » du camping La 
Régate ? Des initiations de pêche ! Situé 
sur la commune de Léran, au bord d’un 
lac de 582 hectares, ce lieu de villégiature 
accueille pendant tout l’été depuis 4 ans les 
initiations pêche de la fédération départe-
mentale à destination des petits vacanciers. 
La fédération accueillera sur ce site de 5 
lacs, dont le plus grand du département 
(lac variable, 492 ha), au mois de juin, 90 
des meilleurs pêcheurs de carnassiers en 
bateau de France ! Ils viendront s’affronter 
lors d’une des manches du challenge Henri 
Hermet.

Un sujet vous intéresse ? 

Une envie de reportage ? 

Contactez le service presse de 

la FNPF au 01 48 24 85 75

département de l’ariège
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