Journee gastronomique w

Aux portes de Bordeaux, I’Entre-deux-Mers, véritable océan de vignes, vous
invite a un voyage savoureux au cceur de la gastronomie d’une région
authentique. Profitez d’un moment de gourmandise accompagné par des
passionnés, de moments de partage, d’échanges et de convivialité.

" JOURNEE

9h15 : accueil par votre guide de pays a ’Office de Tourisme de Bordeaux
et départ en bus vers ’Entre-deux-Mers.

10h30 : accueil par le chef Olivier Straehli et départ pour le marché local
Le chef vous accompagnera sur le marché local de la bastide de Cadillac
pour sélectionner les ingrédients pour vos recettes.

Prix public
par personne :
11h45 - 13h15: cours de cuisine, préparation du déjeuner coordonné par 12 5 €
le chef.

Apres avoir enfil¢ votre tablier vous pourrez vous mettre aux fourneaux !
Ce moment de gourmandise est accessible a tous, néophytes ou cordons
bleus. Vous apprendrez en toute simplicité, de vraies techniques de Chef
accessibles, que vous pourrez réutiliser dans votre cuisine de tous les
jours. Olivier Straehli vous transmettra son savoir faire, ses astuces avec
pédagogie et générosité et vous fera partager sa passion pour la cuisine,
dans une ambiance détendue et chaleureuse.

1 Journée
Capacité d’accueil :
De 10 a 20 personnes
Période :
De juin a septembre, tous les samedis
excepté les 15-22 et 29 aout 2015

Période de validité des tarifs :
De juin a septembre 2015.

Comprenant :
La matinée avec le chef avec la visite
du marché de Cadillac pour I’achat
des ingrédients, le cours de cuisine et
la dégustation des plats préparé lors
du déjeuner, accord mets et vin lors
du déjeuner et dégustation de vins des
appellations Cadillac Cotes de
Bordeaux, Premieres Cotes de
Bordeaux et Cadillac , 1a visite et
dégustation dans un des chateau de
Pappellation accompagnée par le
vigneron, ’'accompagnement
personnalisé par le guide pays et le
transport en bus.

Ne comprenant pas :
Les extras pendant votre journée.

13h15-14h15 : dégustation des plats avec accords mets et vin
lors du déjeuner.

Dégustation de vos plats accompagné des vins des appellations
Cadillac Cotes de Bordeaux, Premicres Cotes de Bordeaux et
Cadillac lors du dé¢jeuner.

15h00-~16h30 : visite et dégustation dans une propriété viticole
des appellations Cadillac Cotes de Bordeaux, Premicres Cotes de
Bordeaux et Cadillac

Le vigneron vous dévoilera les spécificités du vignoble de
I’Entre~-deux-~Mers et vous présentera son exploitation. Des
méthodes de conduite de la vigne a la vinification, le vin n’aura
presque plus de secret pour vous T Vous compléterez vos
connaissances par une dégustation commentée par le viticulteur.

Départ vers 16h30 pour un retour sur Bordeaux vers 17h30.
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