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TOTO DU MANTEAU DE SO

Le Fouillis De Sophie
http://lefouillisdesophie.overblog.com

Petit tuto qui explique les grandes lignes de la
réalisation du manteau de sophie
matériels/fournitures : - du biais ou du passepoil
— du tissus imprimé pour 'extérieur - du tissus
polaire  ou autre pour doubler les manches et
intérieur - des pressions ou boutons pour le
fermer — un patron de manche a votre taille et
voila c’est tout....



Ensuite plier votre carré en quatre,

Tout d’abord il vous faut un carré de tissus, qui
est a adapté en fonction de la taille que vous
souhaitez réaliser. Par exemple pour un
manteau en 8 10 ans, un carré d’'un meétre sur
un metre ira tres bien, plus 50cm pour les
manches. Pour une taille adulte je vous
conseille d’utiliser la plus grande longueur
possible, si vous acheter du tissus en 140,
prenez donc 140 de long pour le carré et 60 cm
en plus pour les manches soit 2 métres au total

et a I'aide d’une cordelette et d’une craie ( ou d’un

morceau de biais) tracer un arc de cercle le plus grand

possible. Découper les quatre épaisseurs, vous obtenez

un grand cercle

Il faut maintenant repérer a la
craie, les emplacements des
emmanchures. Mesurer votre
largeur de dos au niveau des
épaules
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Replier votre cercle afin
d’assurer une parfaite
symétrie lors de la découpe.
Couper vos deux
emmanchures en formant
deux ovales. Veillez a creuser
vos ovales vers les bords
extérieurs afin de ne pas
réduire la largeur du dos,
pour ne pas étre

engoncée.\Vous pouvez surfiler

au point zig zag avant de
couper, afin d’avoir des
finitions propres

Poser votre cercle de tissus,
sur le tissus de doublure et
couper autour en laissant une
marge.

Pour I'option passepoil, posser
les tissus endroit contre
endroit et faire la couture de
fermeture le long du bourrelet
du passepoil, retourner
I'ouvrage par une
emmanchure
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Une fois retourné, applatissez
les bords a I'aide de votre fer a
repasser. VVous pouvez ajouter
une couture de finition a 1 cm

.‘ ., . ' _,.,.v tf ~ " '
du bord tout autour mais c’est ‘ A ) / / ,
optionnel. (moi je ne I'ai pas “« _ / /

fait)

Maintenant, couper vos manches, 2 dans le tissus
imprimé, 2 dans la doublure, vous pouvez poser
du passepoil au poignet si vous le souhaitez, sinon

“ assembler les endroit contre endroit en laissant

\\ une ouverture pour pouvoir les retourner. Aprées
les avoir retournées fermer discretement a l'aide
d’un fil qui est de la méme teinte.

Epingler vos manches dans les
ovales découpés dans les
cercles, puis en route on pique
a la machine a 5 mm du bord

sans se piquer les doigts ( c’est
ca le plus difficile ! parfois
quelques jolis mots
m’échappent)
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Et voila vous avez presque fini,

plus qu’a poser des pressions
Kam a différents endroits pour
permettre de faire varier la
forme du manteau et surtout
du col en cas de grand froid, si
vous choisissez I'option
bouton il faudra faire des
boutonnieres...
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Maintenant que j’ai partagé
avec vous , merci de partager
avec moi vos réalisations en
m’envoyant une petite photo
de votre manteau , Merci,

n’hésitez pas a me demander
d’éclaircir si ce n’est pas assez

clair
Sophie
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