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FICHA DE DESCRIÇÃO FÍSICA 

 
O CABELO :  

Cor :    preto, castanho, louro, grisalho, branco 

Tipo :  liso, ondulado, encaracolado 

Tamanho : curto, médio, comprido 

  

OS OLHOS : 

Cor : castanhos, pretos, verdes, azuis                      

  

A PELE : 

Cor : preta, morena, branca 

 

Eu sou um homem  (  )                        Eu sou uma mulher  (  ) 

 

Eu sou alto (  )  alta (  )                      baixo (  )  baixa (  ) 

 

Eu sou magro (  )  magra (  )                gordo (  )  gorda (  ) 

 

Eu sou jovem (  ) velho (  )            jovem (  ) velha (  ) 

 

Eu sou bonito (  ) bonita (  )     feio (  ) feia (  ) 

 

Meu cabelo é __________ (cor), __________ (tipo), __________ (tamanho) 

 

Meus olhos são __________ (cor) 

 

Minha pele é ___________ (cor). 

 

Meu apelido (nome) é ________________________ 


