
Salade de fruits 
à l’aneth

Ingrédients (pour 2-3 personnes) : 

•	 Une belle orange juteuse

•	 Une grappe de raisin muscat 

•	 3 brins d’aneth

•	 ½ cuiller à café de fenouil en poudre

Recette : 

1. Détachez et nettoyez les raisins muscat. Epluchez et découpez l’orange en plusieurs morceaux. Ciselez 
l’aneth. 

2. Dans un saladier, mélangez les morceaux d’orange, les raisins, l’aneth et le fenouil en poudre.

3. Mettez au frais pendant 1 heure et servez à votre convenance. 


