
légumes à la russe

Ingrédients (par personne) : 

•	 1 pomme de terre charlotte

•	 1 petite carotte

•	 100 g de petits pois frais

•	 2 brins d’aneth

Recette : 

1. Lavez la carotte et les petits pois. Epluchez la carotte et la pomme de terre ; écossez les petits pois. Dé-
coupez la pomme de terre et la carotte en petits morceaux. Hachez l’aneth.

2. Faites cuire les morceaux de pommes de terre et de carottes pendant 15 minutes. Au bout de 10 minutes, 
ajoutez les petits pois pour les cuire.

3. Enfin, mélangez les légumes à l’aneth et servez à votre convenance.


