
 

 

VIAGGI E RICETTE – IL BLOG DI NATASCIA BARON 

Sono Natascia, classe 1985 e Polesana Doc. Mi sono laureata in 

progettazione e gestione del turismo culturale all'Università di Padova nel 

2008. Successivamente ho ottenuto un attestato in esperto di marketing e 

promozione turistica. 

Viaggi e Ricette nasce nel 2012 dall’esigenza di raccontare le mie 

esperienze di viaggio: gli itinerari da me realizzati, le visite nelle città e 

nei borghi più belli, tante passeggiate enogastronomiche e le ricette della 

mia terra e di quelle che visito. Mi concentro principalmente nel visitare il 

Bel Paese e nelle descrizioni che poi ne seguono si trova sempre un focus 

sull’enogastronomia locale. Dedico il mio tempo anche alla promozione 

turistica del mio Polesine ed infine realizzo e divulgo ricette della 

tradizione.  

 

 

Per contattarmi scrivimi a natascia@viaggiericette.com 

 

  

     

 

 

 

 

 

   I MIEI SERVIZI 

• Realizzare post  

sponsorizzati in 

conformità ai  

contenuti del mio 

blog. 

• Realizzare contenuti 

per la tua pagina 

web o blog. 

• Creare itinerari 

turistico-culturali 

e percorsi eno- 

gastronomici. 

• Partecipare ad eventi 

legati al turismo o 

all’enogastronomia e 

raccontarli sui miei 

canali social. 

• Provare strutture  

ricettive e ristorative 

per poi recensirle sul 

mio blog. 

 

   

 

 

 

 
STATISTICHE DEL BLOG: 

2000 visitatori unici/mese 

3000 visualizzazioni/pagina 

SOCIAL FOLLOWERS: 

Facebook +1000 

Instagram +1000 

Twitter +500 

 

 

 

 


