
 

Atelier : Oser le Féminin, Doser le Masculin 
Lors de cet atelier je vous invite à explorer la douceur infinie du féminin 

qui nous ouvre à l’amour pur, et l’intelligence sans ego du masculin qui nous 

met en mouvement dans la vie. Cette alliance amoureuse, ouvre la 

perception de notre essence en dehors de toute polarité. Avec l’EFT (la 

liberté des émotions), l’exploration des énergies bloquées du corps, 

l’investigation sur les pensées (the work), apprenons à dissoudre ce 

sentiment de séparation pour équilibrer l’agir et l’être en nous.  

(Hommes et femmes bienvenus !)             www.therapie-eft-bioanalogie.fr 

Par Brigitte kirkorian Garcia, Réalisatrice, Praticienne EFT & Bioanalogie 

Samedi 22 juin de 14 h à 18h                                 PAF : 20 €  

 

Conférence : Astrologie Relationnelle parents/enfants 
Comment se comprendre, comprendre ses enfants dans leurs 

différences, leur Unicité, par l'Astrologie ? Pour aider les parents, 

éducateurs, à guider au mieux les enfants, le thème astrologique donne 

l’accès à de nombreuses et subtiles particularités tempéramentales. Les 

tendances dominantes évoluent pendant la croissance ; les parents bien 

informés peuvent accompagner efficacement les enfants sur le Chemin 

de réalisation qui leur correspond. Plus d’infos : www.en-conseil.com 

Par Elizabeth Navarro et Louis Mazuire,  Astrologues Humanistes 

Mardi 25 juin à 19h30                                                              PAF : 8 € 
 

Méditation et Relaxation avec les Bols de Cristal 
Les Méditt.a.son, un monde clair et transparent, cristallin et guérisseur...  

Besoin de vous retrouver, de vous extraire de votre quotidien, de 

contacter votre paix intérieure… de vivre une expérience Unique. 

Venez découvrir les sons-vibrations des soleils de cristal, instruments 

thérapeutiques d’élévation vibratoire. Régénération cellulaire, apaisement 

du mental, bien-être physique, évolution du Mieux-être après séance. 

Réservation indispensable au 04 78 54 19 38.  

Par Richard Borg, 

Mercredi 26 et jeudi 27 juin, 18h ou 20h30                 PAF : 20 €  

 

Atelier exceptionnel de guérison par un Chaman japonais 
Kazuhisa Ogawa, guérisseur, chaman et instructeur a été initié à de 

nombreuses traditions sacrées d'Asie. Lors de cette soirée, chacun 

recevra un soin individualisé de 2,3 minutes, selon la technique OZNU qui 

lui permet de devenir canal de hautes énergies de guérison, et de libérer 

les corps physiques, émotionnels, mentaux et spirituels de miasmes, 

entités et racines négatives. Une atmosphère méditative et la répétition 

de mantras activeront le travail de guérison. Réservation indispensable 

au 04 78 54 19 38. Plus d’infos, contact en France Richa : 06 67 32 13 64 

Par Kazuhisa Ogawa, Chaman japonais 

Jeudi 18 juillet à 19h30                                                         PAF : 20 €  

 

 

Ces ateliers et conférences, organisés avec l’association Taluna, ont lieu à 
 
         

 

 

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

7 Rue Aimé Collomb, Lyon 3ème    
Métro Guillotière, Tram T1 Liberté, Parking Fosse aux ours    

  ouvert du mardi au samedi de 13h à 19h30 

04 78 54 19 38 
 

www.shambhalla-lyon.fr 

 

 
 

 
Programme Conférences et ateliers 

 

 

Conférence : Mission d'Âme, la connaître et la réaliser 
Nous avons tous un but spécial et unique sur Terre, c'est notre mission 

d'âme ! Comment la connaître ? Nous pouvons faire appel à des médiums 

mais avec l'inconvénient de s'en remettre à une autorité extérieure, 

alors que nous sommes à la recherche de notre propre souveraineté.  

Cette conférence vous donnera des informations générales sur la mission 

d'âme, et pourra être agrémentée d'exercices pratiques pour que 

certains participants puissent faire l'expérience par eux-mêmes du 

processus progressif de découverte de leur mission.  

Par Nicolas Mauran, Thérapeute énergéticien     www.nicolas-mauran.com 

Vendredi 10 mai à 19h30                                                       PAF : 10 €  
 

Stage : Mission d'Âme            Thérapie de groupe pour prendre 

conscience de vos désirs essentiels, ceux du cœur, et les réaliser 

concrètement. Grâce à des facultés psychiques que nous possédons tous 

(au moins à l'état latent), telles que clairvoyance, intuition, magnétisme... 

vous serez nettoyés sur les plans énergétiques et préparés à vivre les 

prochaines étapes de votre mission. Au fur et à mesure que vous réalisez 

cette mission sur terre, vous êtes de plus en plus en harmonie avec vous-

même et les autres, votre âme s'épanouit.   Réservation : 06 13 24 36 42 

Par Nicolas Mauran, Thérapeute énergéticien 

Samedi 11 mai et/ou dimanche 12 mai de 10h-18h      PAF : 100 €/j  
 

Soirée : Méditation 
L'association l'Arche de Vie est heureuse de vous proposer tous les mois 

des méditations guidées. Ces méditations sont ouvertes pour tous ceux 

ou celles qui œuvrent pour le rassemblement des peuples de la Terre, 

pour l'Unité. C’est un moment de partage, d'effusion d'énergie de paix et 

d'amour dans la simplicité, l'humilité et le respect.  

Ces méditations sont posées sur le principe de la libre participation res-

pectant la liberté en chacun de son offrande. Amenez coussin de méditation 

Par Kali et Omnior             Plus d’informations : http://archedevie.fr/ 

Mercredi 15 mai à 19h30                                   PAF : Participation libre 
 

Concert thérapeutique 
Un voyage sonore aux vibrations des instruments ancestraux provenant 

des quatre coins du monde. Des bols de cristal aux bols tibétains, de la 

flûte amérindienne au didgeridoo et du chant harmonique au chant 

guttural, tous ces sons apporteront en vous une harmonie profonde à tous 

les niveaux de l'Être.  

Par Arnaud Rafaël Blandin, musicothérapeute, sonothérapeute 

Vendredi 17 mai à 19h                                                          PAF : 15 € 

 

Atelier peinture : des instants pour soi en couleurs 
L’espace d’un après- midi, un atelier de peinture où chacun se donne le 

temps de découvrir son potentiel créateur. En toute simplicité, laissez- 

vous surprendre et emmener dans un voyage au plus près de vous-même, 

par-delà la forme et le savoir, en jouant avec l’infinité de couleurs qui 

existent en vous et ne demandent qu’à s’exprimer… Supports et peinture 

fournis : 40€ ; sans : 30€.  Participation aux 3 ateliers 90€ (18/05-15/06-13/07) 

Par Patricia Marmier, artiste peintre      Site : www.patriciamarmier.com 

Samedi 18 mai de 14h30 à 18h                                PAF : 30 €  

Connaissance de soi, Santé, Bien-être, Spiritualité, ésotérisme… 
 
 

Encens, Minéraux, Oracles et tarots, Musiques de méditation,  

Bols Tibétains, Diapasons thérapeutiques, Bols de cristal 

Tangkas, Statuettes, Zafus, Bougies, accessoires, 

Articles Radiesthésie, Géobiologie, Feng Shui… 

 

http://www.shambhalla-lyon.fr/
http://www.nicolas-mauran.com/
http://archedevie.fr/


Atelier de yoga du Rire 
Le rire  « sans raison » développe une pensée positive et réveille votre 

bien-être intérieur. 35 ans de littérature scientifique le montrent. Le 

rire "sans raison" est un trésor d’un genre nouveau. Il se distingue de 

celui généré par l’humour : il passe du rire cérébral au rire du cœur.  

Les bienfaits sont nombreux, il change la vie. Pour réveiller la joie de 

vivre, augmenter votre capacité à être joyeux et booster votre 

dynamisme ! Inventé en 1995 par un médecin indien, c'est une technique 

simple et accessible à tous. Plus d’infos sur le site : c-pour-rire.fr 

Par J-Marc Rougny, Animateur certifié Institut français du yoga du rire   

Mardi 21 mai à 19h30                                                PAF : 10 € 

 

Conférence : Rencontre avec les Familles d'Âmes 
Pour la sortie du Jeu de cartes « les Familles d'Âmes », les co-auteurs 

partageront leur propre rencontre « hors-norme » avec ces familles 

d'âmes, auxquelles notre âme appartient. Ces cartes vibratoires offrent 

la possibilité de ressentir les qualités énergétiques spécifiques de ces 

familles, de recevoir le message qu’elles ont à vous apporter dans 

l'instant, ainsi que pour vous aider à avancer sur votre chemin de 

Vie. Une guidance sera proposée pour vous re-connecter avec ces 

familles, par une méditation guidée d'ancrage et d'alignement. 

Par Catherine Marquette, peintre de l'âme, art-thérapeute, et Hervé 

Fransceschi, coach, formateur, thérapeute, auteur Jeu Géométrie sacrée 

Mercredi 22 mai à 19h30                                      PAF : 8 € 
 

Conférence : Yogas et Méditations 
Comment progresser vers la lumière, et pour tout dire, vers la libération 

du cycle des incarnations ? L'humain possède différents outils : La voie 

du service fraternel, la voie de la dévotion, la voie de l'étude de la 

connaissance ésotérique, la voie de la méditation, bref toutes les voies 

d'Unité donc des Yogas. Le sujet de ce soir traitera de ces voies pour 

atteindre la lumière et conduire l'humain vers l'immortalité qu'ont 

atteinte les Maîtres de Sagesse, Nos Aînés. 

Par Jean-Marc Paillot, ésotériste, écrivain, conférencier 

Jeudi 23 mai à 19h30                                           PAF : 6 €  

 

Conférence : Hypnose et auto-hypnose 
Régis Salvert, hypnothérapeute vous propose une conférence interactive 

sur l'hypnose et l'auto-hypnose thérapeutiques avec des mises en état 

d'hypnose pour les personnes intéressées. Pour aller plus loin un atelier 

d’une journée permettra d’apprendre les techniques de l'auto-hypnose et 

la mise en pratique dans votre quotidien (samedi 25 mai de 10h à 18h, 95 €) 

Plus d’infos : 06 74 28 44 42 Réservation indispensable au même numéro. 

Par Régis Salvert, thérapeute 

Vendredi 24 mai à 19h30                                      PAF : 10 € 

 

Conférence : La spiritualisation de l'amour 
L’ancien lien d’amour dépendait autrefois de la consanguinité, des liens du 

sang. L’évolution nous portera à nous en libérer pour entrer dans l’amour 

fraternel. Plus l’être humain s’individualise (sort des liens du sang), plus il 

est porteur d’amour. L’amour fraternel, n’est pas issu de la chair mais de 

l’esprit (nommé « Esprit Saint » dans les Écritures). C’est Lui qui unit les 

Hommes entre eux, les relie aux autres et au divin. Seul l’amour sanctifié 

permet l’abolition effective de l’égoïsme, et le salut de l’individualité 

Par Marie-Pascale Remy, auteur 

Mardi 28 mai à 19h                                              PAF : 8 € 

 

Conférence : Les 40 principes de Dieu… Je Suis 
Le plus grand rayonnement est celui de l'Être humain… lorsqu'il s'active 

en conscience à partir de son cœur, il peut tout transformer sur son 

passage. En remettant en action les 40 principes Dieu Je Suis...., vous 

retrouverez votre pleine puissance créatrice, votre santé et votre 

conscience archaïque.  

Stage les 1er & 2 juin, pour reconstituer les différentes trames 

cellulaires du cerveau qui régissent toutes les parties du corps physique. 

La puissance des 72 anges de la kabbale amplifiera le rayonnement de vos 

principes et le flux de vie émergera de votre cœur.  

Infos et résa : www.leveilalasource.com       06 99 43 30 08 

Par Isabelle Saint Germain, auteur et formatrice 

Jeudi 30 mai à 19h                                              PAF : 8 €  

 
 

 

 

 

Conférence : Astrologie humaniste 
Qu’est –ce qui constitue notre Personnalité, les différentes facettes qui 

nous composent ? L’Astrologie fournit à chacun des clés de compréhen-

sion de sa Destinée : Comprendre notre nature profonde par le Thème 

Natal permet de comprendre notre fonctionnement face à ce qui nous 

arrive dans nos vies, la part de notre volonté, notre Conscient et notre 

Inconscient, le sens particulier de notre Vie. Ces clés de compréhension 

expliquées lors de la Conférence favorisent un véritable épanouissement 

personnel…                         Plus d’infos : http://www.en-conseil.com 

Par Elizabeth Navarro et Louis Mazuire,  Astrologues Humanistes 

Vendredi 31 mai à 19h30                                                          PAF : 8 €  

 

Soirée Amérindienne : Kanona Médéwiwinn, contes et chants  
Conteur, chanteur et homme médecine (auteur de La Sagesse 

amérindienne), Yvon Mercier diffuse son enseignement en Amérique et 

en Europe. Au cours de cette soirée, nos cœurs et nos esprits seront unis 

par un voyage en terre amérindienne à travers contes et chants au 

tambour. Samedi 8 et dimanche 9 juin, un atelier-découverte sera 

consacré à la guérison de l’âme (chants, danses et paroles) et à celle du 

corps avec fabrication d’onguents à partir de plantes médicinales.  

Par Yvon Mercier, conteur homme médecine 

Jeudi 6 juin à 19h                                                PAF : 8 €  

  

Atelier : Nourritures Terrestres, Nourritures Célestes  
Dans cette journée atelier, M.F Bel, (docteur es sciences en 

neurobiologie, auteur du livre « Corps subtils, science et médecine », 

chez Dangles) apportera des éclairages originaux sur les puissants 

"moyens" dont l'Homme dispose pour construire ses corps en harmonie 

avec l'Univers au travers des quatre éléments, terre, air, eau et feu. 

Des enseignements théoriques et pratiques jalonneront cette journée à 

la croisée des chemins des connaissances traditionnelles et scientifiques. 

Les participants apprendront à percevoir les énergies des corps subtils 

et à les ré-harmoniser à partir de principes simples.  

Par Marie-France Bel, scientifique 

Mardi 11 juin à 10h-17h                                       PAF : 70 € 

 

Conférence: L’ordre du temple et l’Islam  
Les relations de l'Ordre du Temple et de l'Islam au médiéval, sur le plan 

personnel, sur le plan politique, sur le plan militaire, sur le plan religieux, 

sur le plan initiatique. Les relations privilégiées des initiés de l'Ordre du 

Temple avec les initiés musulmans, en particulier avec les Assacis du 

"vieux de la montagne". Cette conférence sera présentée conjointement 

par Monsieur Schircker, spécialiste des Arcanes Templières et Monsieur 

Hicham Arij, chercheur initié de l'Islam. 

Par Robert Schircker et Hicham Arij,  

Mercredi 12 juin à 19h30                                                         PAF : 8 € 

 

Conférence : Humains, Maîtres, Avatars, Logos 
Selon l'Enseignement de la Sagesse Eternelle, l'évolution des êtres est 

eternelle. Sur notre planète, trois règnes précèdent celui humain 

(Minéral, Végétal et Animal), trois lui succèdent. Le conférencier parlera 

de cet incroyable parcours septuple pour toutes les Entités de vie, sur 

Terre ou ailleurs, au sein de notre lignée. Il évoquera les cycles 

initiatiques qui l'engendrent pour un seul but : L'Expansion de conscience. 

Par Paillot Jean-Marc, Esotériste, écrivain, conférencier 

Jeudi 13 juin à 19h30                                           PAF : 6 €  

 

Atelier peinture : des instants pour soi en couleurs 
L’espace d’un après-midi, un atelier de peinture où chacun se donne le 

temps de découvrir son potentiel créateur. Plus d’infos en 1ère page au 18 

mai.           Avec supports et peinture fournis : 40€ ; sans : 30€. 

Par Patricia Marmier, artiste peintre      Site : www.patriciamarmier.com 

Samedi 15 juin de 14h30 à 18h                               PAF : 30 €  

 

Conférence : Réapparition du Christ et Maitres de Sagesse 
Qui est véritablement Celui que l'on appelle le Christ ? Se peut-il qu'il 

soit connu et attendu sous d'autres noms ? S'il venait aider l'humanité, 

est-ce que nous le reconnaîtrions ? Sources : Alice Bailey et B. Creme 

Par Rose-Marie Calonego             www.partageinternational.org        . 

Jeudi 20 juin à 19h30                                            PAF : 8 €  

Réservation indispensable pour toute Conférence : 04 78 54 19 38 

http://www.en-conseil.com/
http://www.partageinternational.org/

