Apprer\dre a cuisiner en famile des recettes simples et

savoureuses a reproduire sans dif-kicultés chez soi
Nous priviégions des produits frais et de saison, et
valorisons les circuits courts.
Venez tester, cuisiner, Par+ager', échanaer.
Un somedi apreés-midi par mois de 14h a I7h.

|n9crip+ior\ par mail: Parenvie78@yahoo.«cr' ou au 06G3043014

CENTRE SAINT EXUERY
28 RUE DE PARIS
LE PORT MARLY
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DATES A
RETENIR...

SAMEDI 12 OCTOBRE
SAMEDI I NOVEMBRE
SAMEDI 14 DECEMBRE
SAMEDI 18 JANVIER
SAMEDI 29 FEVRIER
SAMEDI 21 MARS
SAMEDI 25 AVRIL
SAMEDI 16 MAI

SAMEDI 13 JUIN

Atelier subventionne.
Participation demandée de 10€ par personne.



