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MEZIERE SUR COUESNON 35140 DIMANCHE 08 JUIN 2025
Objet Commentaires Spécificités FSGT
Circuit de la course locale 4,600 Kms Le circuit doit permettre la
réussite de toutes et tous les
Départ D102 cimeticre concurrent(e)s.
CIRCUIT L’arrivée est située sur D102 une ligne droite d’environ La Compétition c’est
1,400 kms I’Egalité des chances au
départ a I’Inégalité du
résultat a ’arrivée
Minimes : 7 tours (32,200 kms)
Cad'e t.S_C5: 13 tours (59,800 kms) Championnat par catégories
DISTANCES gr‘n:nil;l i(sn;ri 1( égtgg 5(1511()8’)600 kms ) de valeurs a partir de Juniors
C3 : 16 tours (73,600 kms) inclus
C1-C2: 17 tours (78,200 kms)
Région Bretagne
Comité Régional FSGT
Commission Régionale Activités vélos FSGT
COMITE Comité FSGT 35
D’ORGANISATION | Commission cycliste 35
Clubs Team cyclistes Méziérais
Mairie Méziéres sur Couesnon
.13HO00 : 5° catégorie-Féminines Pfﬁi?;g;cglﬁiﬁutes Apres 5¢
HORAIRES -13H02: Minimes -4¢ catégor'ie' 2 minute zprés
DES EPREUVES 1-2- 3¢ catég‘ories
ASH30: 1% - 27 -37 catgories - Cadets: 2 minutes apres 1-
.15H32: 4° catégorie-Cadets 23 '
QUALIFICATIONS |(a) Etre licencié FSGT au 1.04.2025
DES CONCURRENTS | (b) Participation effective , selon Réglement Régional, a :
- Route - 3 épreuves « vélo FSGT »

Les coureurs FFC classés avec plus de 200 points au 31
décembre 2024 ne peuvent pas participer

Les cas particuliers seront examinés par le Collectif
Régional

Les litiges concernant les doubles licenciés FSGT-FFC
seront tranchés sur la base du protocole National

Fédéral Route Les 4
&6juillet 2024a Esserts Blay
& St Jean de Belleville
(Savoie)

ChampionnnatsBretagneRouteFSGTReglement2024




- Engagements a réaliser par les clubs - Droits d’engagements,
joint a la liste des engagés.- Droit individuel : . Minimes et
Cadets : 4€ . Autres Championnats : 7€

DELAIS D’ENGAGEMENT :

Les clubs adressent leurs listes validées et le réglement financier
chéque a I’ordre de Team Cyclistes Mézierais

28 rue de la grande prée 35140 Méziere sur Couesnon

avant le Dimanche 07 juin 2025 :

- Engagement mail :

engagementvelofsgtbretagne(@gmail.com

Pas d’engagement au

ENGAGEMENTS S
- Copiea: , , départ
Romain KEURMEUR keurmeur.romain22@gmail.com
Nicole JEUNEU nicole.jeuneu@gmail.com Respect de
Jean-Luc MEAR jlmearfsgt29@gmail.com ’ .
Kyrian MEAR engagementsfsgt29@gmail.com ! organisateur
Alain MELLET alain.mellet35@orange.fr
Simon MARY simond.mary@orange.fr
Sandra GUILLAUME sandraguillaume29@gmail.com
1 titre par catégorie Minime-Cadet (F-M) Les 3 premiers de chaque
TITRES 1 titre par catégories de valeurs : 1-2-3-4-5 course montent sur le
ATTRIBUES : 1 titre pour féminines de 17 ans et plus podium en tenue cycliste
MAILLOTS 1 maillot est attribué a chaque catégorie Fipgncement :Comité
Régional FSGT
- Maillot: voir chapitre « Maillot » Meédailles : Comité Régional
RECOMPENSES 11:1/{3? ilrl(l)lizsicrs de chaque Championnat /13412(11213:: ye Marduage ®
INDIVIDUELLES .
-Bouquets : Fleurs : commission 35
1 aux trois lers de chaque Championnat Si possible faire le podium
Ce trophée prend en compte
toutes les catégories
CHALLENGE Ur} Challenge Régional est confié pour une année au club qui cons'i‘dérées de la méme
REGIONAL INTER- pre§ent§ des concur’rent(e)s dans 16.: plus grand nombre de maniere
catégories, en cas d’ex aequo, le niveau de performance est
CLUBS . . . .
pris en compte Si possible, doter un podium
de trophées acquits pour les
3 premiers clubs classés
Couleurs des dossards : Attribution des N°
C3 : Dossards noir dossards : Tirage au sort
C5 : Dossards rouge alternant les Comités (22,
Minimes : Dossards noir 29, 35, 56) : les coureurs
Cadets : Dossards noir sont pris dans [’ordre
Féminines : Dossards rouge d’inscription par les
COMMISSIOns
C1-C2 : Dossards noir départementales : privilégier
C4 : Dossards rouge ["assiduité (Voir Charte
DOSSARDS Fédérale FSGT)

Prise des dossards :

Prés du podium : Maryvonne GOUYA , Geneviéve MARY ,
un(e) Bénévole

Sur présentation de la licence qui sera restituée au retour du
dossard:

Courses du matin : de 11h30 a 12h45

Courses apres-midi : de 14h00 a 15h15

Fixés Non pliés, a gauche par 4 épingles, a la charge du
coureur

Fournis par Commissions
2 jeux : 1 Rouge et 1 noir

Si possible un jeu avec une
troisiéme couleur : bleu



mailto:nicole.jeuneu@gmail.com

. Voiture ouvreuse sonorisée:

Voir Comité d’Organisation

. Signaleurs : club organisateur , la commission 35, la Sonorisation :  Commission
commission 22 35
Classements informatiques :
CONTROLE DELA | Podium , . BEDEL Baptiste
1 commissaire représentant chaque commission Moyens vidéo
COURSE .
départementale :
13HO00 : Nicole JEUNEU- David RICHARD- Elisabeth Pour course avec départs
MELLET- Alain GOUYA- Sandra GUILLAUME décalés  prévoir moyens
15H45: Nicole JEUNEU- David RICHARD- Elisabeth supplémentaires en motos ou
MELLET- Alain GOUYA- Sandra GUILLAUME voitures
Compte-tour double:
Juge a I’arrivée: Nicole JEUNEU
Classement interclubs : Marcel GAILLARD
1 commissaire mobile (voiture ou moto) : Simon MARY
Speaker : Alain MELLET
. Sur le circuit
Commissaires volants
Barriéres et cordage Mairie
Panneaux K10 et chasubles commission vélo 35
Panneaux « Attention cyclistes » & « danger » Commission vélo 22
Signalisation « voiture balai »
Signaleurs : 16 au minimum CR FSGT : barnum + lits au
SECURITE Secouristes : 2 secouristes CD 22
Mairie
Balayage du circuit : Commune
Information des riverains: Bulletin municipal : Information
circulation obligatoire dans le sens de la course
Compte tenu de ’obligation de sécurité¢ due aux concurrent-
e-s et de la diversité du matériel, de la longueur du circuit et
de la faible largeur des voies communales, le nombre de | Pas de voiture de club sur le
voitures de dépannage est réduit au maximum : circuit
Pas de voiture neutre, assistance par voiture balai
Le dépannage se fera au
DEPANNAGE DispAositif pour les dépaﬂs a13h00: podium ' .
En téte de course : voiture ouvreuse sono La voiture balai pourra avoir
1 moto devant chaque groupe (4) des roues de dépannage
1 camion balai en fin de course
Pour le départ a15h30: méme dispositif
- En cas de chute collective lors du 1* tour, I’épreuve ne sera
pas neutralisée
PARKING 1- Parking Fléché
COUREURS
CONTROLE Responsable : Alain GOUYA Fléchage : Alain MELLET
ANTIDOPAGE Salle communale
CEREMONIE 17H30: Mairie Présence Qes lauréat-es en
PROTOCOLAIRE . tenue cycliste
Podium 3 marches :
Apres la cérémonie protocolaire, réunissant tous les acteurs : | Moment important a
VIN D’HONNEUR | coureurs et dirigeant(e)s, signaleurs, officiel(le)s et tous les | privilégier (voir Charte

bénévoles et partenaires

FSGT des organisations des
manifestations sportives)




DIVERS |

Fait a Mézieres sur Couesnon le 11 avril 2025
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