
 

Le Saint Renan Iroise Vélo est heureux de vous accueillir une nouvelle fois sur le site de 
Kerandraon.
Nous souhaitons à tous les compétiteurs de prendre beaucoup de plaisir et de passer une 
bonne journée. 

Lieu :
Route de Prat Bihan sur la commune de Ploumoguer . 
Accès par Plouarzel . 
Un fléchage sera fait à partir de l’entrée de Plouarzel 
 
Parking :  
Un grand champ fera office de parking situé à 300m du site.
Une équipe de signaleurs est prévue pour placer les véhicules des compétiteurs et des 
spectateurs. 
L’accès sera autorisé dès le Samedi .
Le stationnement sera interdit en bordure de route.
Nous sommes sur une pâture, mise à disposition par un privé. Ne pas laisser de papiers traîner 
,des containers poubelles seront mis à l’entrée du parking.

Caractéristiques du site :  
Tout le site de compétition se situe sur des parcelles mises à notre disposition. Nous 
demandons à tous les compétiteurs et leur famille de respecter le lieu en ne laissant aucun 
déchet ou papier. 
La pérennité de la compétition est conditionnée par ce respect
Il n’y a pas de douche, ni de lavage de vélo
Des toilettes sèches seront à disposition.

Engagements : 
- Par mail: mailto:sr.iroisevelo@gmail.com via les correspondants club
(pas d’inscription individuelle) 
- Pour le mercredi 28 Mai -20h dernier délai. 
Les listes des compétiteurs sont transmises au responsable engagement de la commission 
pour constitution des différents listes (émargement-départ).
Aucun engagement sur la ligne ne sera permis. 

Reconnaissance : 
Nous proposons, à qui le souhaitera, de reconnaitre les circuits.
Le site sera accessible le Vendredi 30 après-midi à partir de 16H et le Samedi 31 à partir de 
14H. 
Afin de ne pas gêner l’installation du site et pas mesure de sécurité ( véhicules et tracteurs sur 
le site ), pas de reconnaissance possible le Samedi matin.
Accueil et émargement :  

Dimanche matin  à partir de 8H00 
Dimanche après-midi à partir de 12H30

Chaque coureur doit se présenter à l’émargement avant de pouvoir courir. 
Tarifs participation : Adultes 6€ / Jeunes 2€ 
L’émargement sera clos 15 mn avant chaque départ de course.
Les retardataires seront positionnés en dernière ligne.
Seuls les licenciés FSGT sont acceptés sur la compétition.

 CHALLENGE PEN AR BED VTT
Jeunes et Adultes 

 Dimanche 1er Juin 2025

mailto:sr.iroisevelo@gmail.com


Ordre et Horaires des courses par catégorie :
 Pour chaque course ou chaque catégorie, les émargements seront clos 15mn avant le 
départ.
 La mise en grille se fera 15mn avant chaque départ. Soyez attentifs lors de l’appel
  

Courses MATIN : ADULTES Courses APM : JEUNES 

9H15
FEMININES -JUNIORS 
MASTERS – TANDEMS 

14H00 Cadets F + G
15H00 Minimes F + G

10h30
ESPOIRS- SENIORS

 VETERANS

15H40 Moustiques – Poussins F + G
15H50 Pupilles F + G
16H10 Benjamins F + G

Protocoles adultes vers 12h00
- PAB : Remise des récompenses aux 3 premières femmes et 3 premiers 

hommes de chaque catégorie.
  

Protocoles jeunes vers 16h45
- PAB : Remise des récompenses aux 3 premières filles et 3 premiers garçons 

de chaque catégorie.

Distances et parcours : 
Les circuits seront balisés et fléchés.
5 circuits seront proposés : 
- 1 circuit Poussin/Moustiques – Circuit de 550m 
- 1 circuit Pupille – boucle de 1km 
- 1 circuit Benjamin – boucle de 1,3 km 
- 1 Circuit Minime – boucle de 3,250 km 
- 1 circuit Adulte à partir des Cadets  - boucle de 3,950 km 
   Le nombre de tours sera annoncé à l’émargement.
 
Faute d’espace, il n’y aura pas de Gymkhana  .   
Le placement sur les lignes de départ, et ce pour toutes les catégories, se fera suite au 
classement effectué après les manches de Plouzané pour les adultes et Plounéour Ménez pour 
les Jeunes. 
Un classement  basé sur le meilleur tour réalisé par chaque compétiteur sera fait et servira au 
placement sur la ligne du Championnat de Bretagne de Pleumeur Bodou.
Chaque ligne sera distante de 2 m. 
Des signaleurs seront sur les parcours en cas d’incident. Ils pourront également faire remonter 
les comportements anti-sportifs des compétiteurs comme des spectateurs ( insultes , 
bousculades ...etc ) . 
Soyez Fair Play durant les courses. Demandez gentillement le passage.

Restauration :
Le matin, une boisson et un sandwich seront offerts aux compétiteurs adultes à l’issue des 
courses. 
Pour  chaque  compétiteur  des  courses  jeunes,  un  goûter  sera  offert,  au  moment  de 
l’émargement.

Restauration sur place (Frites, saucisses, crêpes et buvette )

BONNE COMPETITION A TOUTES ET TOUS !


