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(uest-ce que la mode vestimentaire acfuelle ©
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Cest Un phénomene de SocIETE imposant des codes vestimentaires
conformément & une période dans une région donnée.
1l s'agit d’une recherche esthéfique mais aussi un moyen daftirmer
son rang socidl, son pouvoir dachat ef sa personnalité
L'une de ses caractéristiques est son changement Incessant,
ncitant & renouveler le vétement avant quil ne soif usé ou inadapté
On nomme cela la FAST-FASHION

ce phénomeéne engrange la production de masse et un gaspillage conséquant
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A * L@ mode est devenu la seconde industrie a plus polluante au monae
TN juste derrigre findustrie du péfrole |

* Au Cambodge les salariés du groupe H&M fouchent
entre 60 et I0€ par mois pour @ jours de dur labeur

* 300 000 fonnes de véfements fnissent @ la décharge chaque année
Au Royaume-Uni- SEULEMENT I Soit environ 163 000 000 €

* 80 Miliards de véfements sonf fabriqués chague année dans le monde
Soit onze Tois la population mondiale

* Dont (00 000 tonnes sont fabriqués en France

* 2 000 Litres deau sonf nécessaires pour produire un seul ee-shirt
Soit ¢& que bort un homme en 3 ans

* Plus de 007 de nofre garde-robe n'est jamais portee
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Vers une mode plus responsable
Un retour aux sources

Fart Main Commerce Recycler

Fquitable

z ©

Arfisanat =cologique Organique




La Slow-Fashio

* Production et Consommation & pefite échelle
Réapprendre & consommer, favoriser les achats pertinents €t la mode durable. Consommer moins et mieux Une relation de confiance gréce
a une fransparence fofale ef la tragabilité du produt afin de rassurer le consommateur: La Slow-Fashion garanfit une certaine €thique sur

les conditions de travail ef de production ansi que sur la qualité du produit
| AN
* Durable ef engagée '

Acheter ¢’est voter | Prendre conscience que notre: comportement peut avoir Un. fort impact sociologique ef économigue.
<We are what we wear~ -

e nd

* Un moyen dexpression
Confre Funiformisation, affirmer sa personnalité @ fravers ses véfements. Se-concenirer sur les. infemporels qui-durent dans le femps
Priviégier la qualité a la quantité, le style aux fendances

* Un refour au savoir-faire traditionnel ) & e o5
Rechercher des vétements qui ont une vraie histoire. Miiter pour la Transm!ssmn du savoir-faire Tradmonne1 ef des Technlques Proner un

refour au fraval soigné, méticuleux, redonner & la mode ses letres de noblesse. Chercher a metire en lumiere la créafivité et la force de
nos créafeurs Qui garantissent une fabricafion de qualité avec des employés mieux rémunérés ef considérés, e refour du « métier passion

»




Histoire du Pnojet

AU cours de mes voyages je me suis refrouvée dans des situations
qui mont fart prendre conscience de la situafion actuelle

Des millions de personnes travaillent pour des grandes enseignes
qui senrichissent sur leur dos au aéfriment de leur savoir-faire
fraditionnel Les produifs locaux fait avec amour, passion,

et minutie ne se vendent plus ou frés peu cher car les touristes
dépensent touf dans les nouveaux centres commerciaux

Les souvenirs de voyage nont plus dhistoire,

un trés grand pourcentage est en fait fabriqués en Chine |

Les arfisans ne peuvent plus vivre correctement de leur passion ef
fradifions alors elle sonf petit a petit mises de coté

Cest lorsque je fravallais moi-méme pour une célebre

designer de mode au Pérou que Jai vraiment compris

quil faut agir MAINTENANT et que chaque pefite action contribue
d fare avancer efficacement |

Cest pourquol je pars a la recherche de méthodes écologiques
et éfhiques dans le but de les diffuser ef que la mode durable
prenne e dessus sur la Fast-fashion




Le Projet

Parfir au Mexique quelques mois pour y suvre des cours dart, dartisanat, de temnfure, de fissage. Mimmerger dans les
communaufés de fisseurs et mimprégner du savoir-faire ancestral que Iindustrie fenfe de défruire. Revenir le sac plein dastuces

et les diffuser en masse

* Trouver des alfernatives au fonctionnement de la mode actuelle
* Enseigner en retour les savoirs acquis sur mon blog puis en ateliers
* Efre de plus en plus nombreux & créer une mode responsable
* Aider les arfisans a avoir de meilleures conditions de vie
grace a un site ae commerce €quitable
* Promouvorr fart ef e textile Mexicain




ourquol le Mexique ¢

Car je suis tombée amoureuse de sa culfure, de son arfisanat ef de son art

Cest un pays avec une histoire fres forte et qui maheureusement a une réputation qui
va rien a voir avec la réalité

Durant mon premier séjour les Mexicains m'ont appris que quand les moyens sont
resteints ke gaspilage mexite pas, il y a alors une multitude de fagons différentes de
réutiiser ou fransformer. ef c’est Pessence méme de la vie, faire avec ce que la nafure
nous donne en la respectant.

J’al €fé impressionnée par la qualité extraordinaire de farfisanat, qui demande un femps
fou ef nest absolument pas recompensé a sa juste valeur

Le Mexique est un pays magnifique qui regorge de surprise ef de paysages a couper le
souffle L’histoire et les Iégendes sont fascinantes, et les magnifiques fraditions méritent
de perdurer

Les Mexicains sonf des artistes uniques qui restent dans Fombre, iis mont accuellle
chaleureusement je me dois de fare voyager leur histoire et arfisanat a fravers Ies
frontieres fout en respectant les traditions transmisent de génération en génération




rendant le séjour

* Chaque semane un arficle sur www.comotelamacom sur
* Les cours suvis
* La région visitée
* Asfuce écologique
* Découverte aune culture

Programme -
* Volontariat au Musée du Textile de OAxaca
* Cours de fissage machine & pédake - a la ceinfure ef
feinfure nafurelle
* Immersion dans les communautés de fisseurs
* Visite d'au moins 3 éfats - Chiapas - Oaxaca - Jalisco
* Bonus *
Volonfariat dans une associafion de fisseuses au Guatemala




<efour dans le pays Royannais

o bur principal est de créer des ateliers pour petits ef grands sur ce que faurais apris
ainsl que de metire en ligne un sife de commerce €quitale et pourquoil pas e vendre des
PrOAUItS des communautés renconfrer sur les marchés estivaux

&= LC projef pourra peut-éfre étre mis en avant dans le cadre dévenements nationaux
: La semaine du- aéveloppement durable du 30 Mai au 1 Juin 2017

Le Prinfernps du Bie-du |er au 10 Juin 2017

La Journée mondiale de fenvironnement le 3 Juin 201/

Grace aux supports ramenés de mon voyage
* Photos, vidéos...
* Matériel de fissage ef tissus locaux




L eS atelers

our
A la mission locale, a la médiatéque de Royan
Dans les écoles, centres pour enfants etc.

Public fouché 7
Petits et Grands, car nous sommes tous concernés par ce syet
Nous sommes fous consommateurs ou futurs consommateurs

En quoi concistent les ateliers ?

Il peut s’agir de Travaux manuels artistiques que de cours d’initiation
au fissage, a la feinture ou encore au recyclage fextile

Comme d’un moment de sensibilisation a Fécologie ou

a la cuiture Mexicaine et ses 1égendes

Pour cela je raménerais au moins un méfier a tisser dit “Telar de cinfura’,

de la laine, des tissus et produits rencontrés dans les communautés, des photos
et vidéos prisent lors du voyage ainsi que fout le savoir-faire

ef les belles histoire que Font m’aura enseigné
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