TIR SPORTIFASTA

SOIREE DECOUVERTE
Au Girondins Tir
Jeudi 22 octobre 2015

Découverte de l'activité tir sportif accessible guement aux
majeurs (18 ans révolus).

Activités proposées pour 2 groupes de 10 personnes

Ou 1groupe en fonction du nombre de participants

Arrivée d'un premier groupe a 16H15, le deuxienig’Hl.

Stand des Girondins situé sur la route de Martigmaise rond-point
de Roquevielle et le rond-point du circuit Merignac

Caution de 5€ a l'inscription (rendue pendant Rat#)
Inscriptions aupres de la section :
frederic.morlet@fr.thalesgroup.cofjusqu’au 16/10/15)
lean-yves.barret@fr.thalesgroup.c@es 19/10 et 20/10)
Régle des inscriptions *larrivé, premier inscrit.

DATE LIMITE D'INSCRIPTION
MARDI 20 OCTOBRE 2015

Programme :

» 1/ Accueil et tir air comprimé
15mm de briefing ; régles de sécurité
15mm technique de base + découverte des autres arme
» 2/ 2 activités « arme d’épaule » « arme de poing »
2 x 30mm sur 2 ateliers tournants

Chaque participant recoit un quota « munition caére divers

(22 LR, 9mm, 357, et 30x30)

Breefing au « 10 métres » sur regles de sécueitbnique de base (lacher, visée, position)
Petit apprentissage pour arme de poing (tenue @snatilisation d’'un chargeur)



Tir air comprimé 10 metres

Matériel, pistolet et/ou carabine air, sur cibl@ipa ou cible électronique.

ARMES
Pistolet air

Munition « diabolo »

Ciblerie papier Ciblerie électronique




Tir 25 metres
ARMES :

Pistolet 22LR

Pistolet 9 mm

Autre : revolver 357 ou 44




Tir 50 metres

ARMES :

Carabine 22LR ou 30x30

CIBLES :

Distance 50 meétres

DH2 872
QG1785

L\
oR1 1201
BE1 10,39 O HI 872
o P1 1196 P2 1153
R \ Y
detta 35,00°\
NNy alpha 407 00'00,0"
beta r1 min 3,18
35,00 || /
f 0,38 \
R 1,37
| [ e 1.40
E 385
) L1 39.62
iy L2 4348
13 5118
o__.S®___

L6 71,12




