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(Cette fiche de danse a été préparé par et pour Fos Country. Se reporter impérativement à la feuille de danse du chorégraphe)  

FORMATION En Ligne 

CYCLE 32 Comptes 

EXECUTION 2 Murs 

NIVEAU Débutant 

CHOREGRAPHE Nathan Gardiner (avril 2016) 

GENRE / BPM  

MUSIQUES Tonight - Ryan Kinder 

  

Source  

    
Intro: 32 Comptes 

 

Section 1 : Side R, Together, Chasse R, Cross Rock, Recover, Chasse ¼ L 

1-2    Ecarter PD à droite, assembler PG à côté du PD 

3&4    Pas chassé à droite (DGD) 

5-6    Croiser PG devant PD, retour pdc sur PD 

7&8    Pas chassé 1/4 de tour à gauche (G D 1/4 G) 

 

Section 2 : Walk Forward R & L, Kick Ball Step, Rocking Chair 
1-2    Marcher PD, marcher PG 

3&4    Kick PD devant, poser PD à côté du PG (pdc sur la plante), avancer PG 

5-6    Avancer PD, retour pdc sur PG 

7-8    Reculer PD, retour pdc sur PG 

 

Section 3 : Step ¼ L, Cross Shuffle, Side Rock, Recover, Behind, Side, Cross 
1-2    Avancer PD, 1/4 de tour à gauche 

3&4    Croiser PD devant PG, écarter PG à gauche, croiser PD devant PG 

5-6    Rock PG côté gauche, retour pdc sur PD 

7&8    Croiser PG derrière PD, écarter PD à droite, croiser PG devant PD 

 

Section 4 : Point, Cross, Point, Cross, Sway R, Sway L, Sway R, Sway L 
1-2    Pointer PD à droite, croiser PD devant PG 

3-4    Pointer PG à gauche, croiser PG devant PD 

5-6    Ecarter PD à droite avec balancement à droite, balancement à gauche 

7-8    Balancement à droite, balancement à gauche 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Recommencer en gardant votre sourire 
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