
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                           

 B 4 I DO 
  
  Chorégraphe : Rob Fowler  /  2013 
  Niveau : Débutant  
  Danse en ligne  -  32 comptes  -  4 murs   
  Musique : Get There Before I Do, de Colin RAYE  /  106 BPM, introduction 16 comptes  
            

 
 
 
 
 
Section 1   ROCK CROSS SIDE x 2  
1-4 ROCK  PD  croisé  devant  PG  -  revenir  sur  PG  -  pas  PD  côté  D  -  HOLD 
5-8 ROCK  PG  croisé  devant  PD  -  revenir  sur  PD  -  pas  PG  côté  G  -  HOLD 
 
Section 2    ROCK STEP ½ TURN RIGHT, STEP FWD LEFT ¼ TURN RIGHT, CROSS LEFT, SWEEP 
1-4 ROCK  PD  avant  -  revenir  sur  PG  -  1/2  tour  D  &  pas  PD  avant  -  HOLD    6:00 
5-8 Pas  PG  avant  -  Pivot  1/4  de  tour  D  -  croiser  PG  devant  PD  -  SWEEP  PD  vers  l’avant    9:00 
RESTART ici, pendant le 7ème mur (face à 3:00) 
 
Section 3    WEAVE LEFT, SWEEP, WEAVE RIGHT                             
1-4 Croiser  PD  devant  PG  -  pas  PG  côté  G  -  croiser  PD  derrière  PG  -  SWEEP  PG  vers  l’arrière 
5-8 Pas  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D -  croiser  PG  devant  PD  -  HOLD    
 
Section 4    RIGHT RUMBA STEP BACK, FULL ROLLING TURN LEFT, TOUCH               
1-4 Pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  arrière  -  HOLD        
5-8 1/4  tour  G & pas  PG  avant  -  1/2  tour  G & pas  PD  arrière  -  1/4  tour  G & pas  PG  côté  G  -  TOUCH  PD à  côté  du  PG 
 
 
 

 
RESTART pendant le 7ème mur (face à 3:00) : reprendre la danse au début après 16 comptes 
 
TAG  : à la fin du 9ème mur (face à 9:00) 
1-2 HOLD  -  HOLD 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Traduction  et  mise  en  page : MAGALI,  galicountry76@yahoo.fr 
Si  vous  constatez  des  erreurs  par  rapport  à  l’original,  merci  de  m’en  informer. 

Mise à jour : Mars 2014 
 
 
 



 

 
 
 


