AOUT 2017

Départs : Dim 8HO00 - Mer et Férié 8H30

Abréviations : » Direction + Carrefour |a G =agauche | A Dr = a droite

Le 06/08 - N°1 : Plérin - Plouvara - Pontcamp (17) - Quintin (29) =» Corlay - Le Garatoué (36) - La
Harmoye (39) - St-Martin-des-Prés (43) - La Porte-aux-Moines (45) - Merléac (49) - Uzel (54) - D
7 a 1,5Km a Dr Rd-Point D 700 (56) => Berlouze - Pleeuc (66) - Plaintel (75) - St-Julien - Rocher-
Goéland - Croix-Tual - St-Hervé - Bien-Assis (88) - Pont-des-Iles - Trémuson - Plérin (102).

- N°2 : a La Harmoye (39) - Le Bodéo (43) - L’Hermitage-Lorge (51) - Plceuc (57) -
Plaintel (67) - St-Julien - Rocher-Goéland - Croix-Tual - St-Hervé - Bien-Assis (79) - Trémuson -
Plérin (91).

- N°3 : a Quintin(29) - St-Brandan (43) - Lanvia (46) + D 700 en face La Ville-es-Rio -
Caribet (51) - a G Plaintel (55) - St-Julien - St-Brieuc - Plérin(73).

Le 13/08 - N°1 : Plérin - Yffiniac - Lamballe (22) - Rd-Point St-Aaron (25) - St-Aaron (30) - La
Bouillie (39) - Hénansal (44) - Quintenic (48) - St-Aubin (51) - Plédéliac (56) - St-Igneuc (62) a Dr
sortie du Bourg D 776 => Lamballe 3 6 Km + D 55 a G Plestan (70) - Noyal (73) - sortie Noyal a G
Maroué (77) - Meslin - Pommeret - Y ffiniac (90) - Plérin (102).

-N°2 : a Lamballe (22) - Rd-Point St-Aaron (25) - La Poterie (29) - St-Aubin (35) - Ple-
déliac (40) - St-Igneuc (46) - a Dr sortie du bourg D 776 a 9 Km a Dr Noyal (55) - sortie de Noyal a
G Maroué (62) - Meslin - Pommeret - Yffiniac (77) - Plérin (86).

- N°3: a Plédéliac (40) - St-Rieul = Plestan a 1,5 Km a Dr par D 776 - Noyal (47) -Ma-
roué - Meslin - Pommeret (63) - Y ffiniac - Plérin (76).

Le 15/08 Férié : Circuit Libre

Le 20/08 - N°1: Plérin - Cote au Roux - Carriere - Vallée de Gouét - Les Mines - Pont-des-Isles -
a G => Les Villages Rd-Point a Dr St-Hervé - La Croix-Tual (16) - a Dr Pont-Noir - St-Donan - Le
Feeil - Quintin (31) - D 7 Le Pas - Lanfains - = La Harmoye - C 4 Le Parc - + 790 St-Bihy - Le
Vieux-Bourg (51) - La Clarté - a Dr St-Connan - Senven-L¢hart - St-Gildas - Cohiniac (76) - Pont-
camp - Plerneuf - Plérin (98).

- N°2: Le Vieux Bourg (51) - St-Gildas - Cohiniac - Pontcamp - Plerneuf - Plérin (85).

- N°3 : Quintin (31) - Le Vieux-Bourg -St-Gildas - Cohiniac - Pontcamp - Plerneuf - P1¢-
rin (74).

Le 27/08 -N°1: Plérin - Croix-de-Lormel - Cote des Violettes - Le Légué - Bd de la Mer - Pont
de Toupin - St-Brieuc - Les Chatelets - St-Julien - Plaintel (20) - Pleeuc (29) - Langast - Plessala
(45) - St-Gouéno - D 76 Kerrouet - D 782 Collinée (57) - Quessoy - Trégueux - Ginglin - Plérin
(98).

- N°2 : Plessala (45) - Moncontour - Quessoy - Trégueux - Ginglin - Plérin (85).

- N°3 : Pleeuc (29) - => Langast - + D 35 a G Plémy - Moncontour - Quessoy - Trégueux
- Ginglin - Plérin (72).



