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L’Assemblée Générale a été organisée sur convocation de la Présidente et a eu lieu le samedi 19 Septembre 2015 dans la salle de réunion du gymnase Maurice Herzog.

Après émargement des présents et vérification des pouvoirs, le Quorum étant respecté, la séance a débuté à 16h10
Etaient présents ou représentés 45 licenciés de Bussy Running à jour de leur cotisation ainsi que 3 nouveaux adhérents.

           L’ordre du jour suivant a été proposé :

Emargement de la liste des présents et vérification des pouvoirs

Intervention de La Présidente

Bilan financier de la saison écoulée, présentation et vote du budget 2015/2016

Intervention des entraîneurs

Election des membres du Comité de Direction et du Président pour la saison prochaine.

Questions diverses

Le pot de clôture nous permettra de nous retrouver dans un moment de convivialité.

Rappel de l’article 12 des statuts de l’association BUSSY RUNNING
Rappel de l’article 12 des statuts de l’association BUSSY RUNNING

« L'association est dirigée par un Comité Directeur élu pour une année par l’assemblée générale au scrutin secret majoritaire à un tour.

Ce Comité est composé d’un nombre impair d’élus : minimum 5 membres, maximum 11 membres. Les membres sortants sont rééligibles.

Est éligible au Comité Directeur du club, toute personne à jour de ses cotisations à la date de dépôt des candidatures et licencié à la FFA à cette même date limite de dépôt des candidatures.

L’élection du Comité Directeur se déroule au scrutin majoritaire à un tour selon le nombre décroissant des voix obtenues.

Le Comité Directeur élit en son sein un(e) Président (e), un(e) Trésorier(e) et un(e) Secrétaire au scrutin majoritaire à un tour parmi les élus majeurs. »
( Intervention de La Présidente

Suzy remercie les présents et rappelle le plaisir de se réunir lors de  l’Assemblée Générale. « Une  AG dynamique étant le reflet d’un club dynamique ».
 ( Après l’énumération des différents  points qui seront évoqués lors de cette  l’AG, Suzy présente les Membres du Comité Directeur et entraineurs. Elle remercie chacun pour la richesse qu’il apporte et qui permet un fonctionnement harmonieux et vivant du club.

Christelle : trésorière qui gère de main de maitre la comptabilité Elle est exceptionnellement  absente aujourd’hui en raison de sa participation à un trail en Suisse, elle est remplacée aujourd’hui par Thierry Dumont qui a vérifié les comptes
Florence,  secrétaire et qui réalise également les  inscriptions aux courses.

Patrick, spécialiste des festivités, les réservations d’hôtel de restaurants, voire de billet de train n’ont plus de secrets pour lui.
Laurence : écrivaine officielle et qui s’occupe de la gestion des équipements

Éric : drive le site web
Martine, gère les plannings des entraineurs, et va aider Florence pour les inscriptions aux courses
Chantal qui a quitté le Comité Directeur pour se consacrer au pôle technique (et ne pas cumuler deux fonctions)
Alain ; leader du pole technique, Suzy, Gilbert et Rodolphe complètent l’équipe + Francois qui vient de temps en temps 
Le pôle technique s’enrichit de deux nouveaux jeunes entraineurs, Fleur et Bruno, en formation aujourd’hui.
Suzy rappelle que le club est ouvert aux propositions et remarques concernant le fonctionnement de celui-ci et que cette réunion est également faite pour cela.
( Bilan de la saison écoulée :

 Pour sa 5è saison  de fonctionnement le club a compté 76 licenciés dont 66 licences  Running et10 licences Compétition, avec 23 Féminines et 53 masculins. Seulement 7 Séniors et 19 « Masters » nouvelle dénomination des « ex Vétérans ».
Un point de rappel sur la différence entre les deux types de licences : seule la licence compétition permet de participer aux championnats de France en individuel et de participer aux championnats  par équipe au-delà du niveau départemental pour les cross. Toutes les autres compétitions étant accessibles avec la licence Running.
 ( Le comité directeur s’est réuni 5 fois de même pour  le pole technique
Ces réunions sont l’occasion d’échanges et de prise de décisions pour déterminer l’orientation du club  en tenant compte des avis des coureurs.

 ( Les différents  évènements de l’année écoulée :
· Double participation de Chantal aux championnats de France  de trail et de semi- marathon
· Le grand raid de La Réunion brillamment terminé par Laurent Goix
· La Saintélyon

· La Saison des cross hivernaux
· L’Ecotrail  de Paris en Mars

· Des courses sur route dont Esbly, Dammartin, l’Ekiden de Pontault, La Ferté sous Jouarre, Bussy,  Saint Pathus, Torcy 
· Le Marathon des Sables avec 6 glorieux participants, Chantal, Patrick Hervé, Jean-Michel, Valérie et Gilbert (qui sont fortement applaudis), qui nous ont fait vibrer grâce au « Live » géré par Christelle et Éric 
· 3 qualifiés au Championnat de France de 10km à Aix les bains
· La 1ère édition de l’Armentiéroise
· La Transjutrail (Où Fleur s’est qualifiée au championnat de France de trail)
· Marathon Marne et Gondoire  en individuel et par équipe
· La sortie club en Belgique, Habay la neuve, qui a réuni 30 licenciés plus des accompagnateurs pour un week-end sportif et culturel. (visite d’un château médiéval)
· La TGV
· La 6000 D ou Margot s’est remarquablement  qualifiée au  championnat de France de trail
               ( Le bilan d’activité  est approuvé à l’unanimité. 
 L’orientation de l’an passé basée sur des distances courtes (10 km) n’a pas eu le succès escompté, et nous en tenons compte pour l’orientation de la saison à venir.
Thierry Martin fait remarquer que « plus la course est longue,  plus c’est bon » 
( Soirée club a été fort appréciée et a réuni un très grand nombre de licenciés (avec leur conjoint.)
( Les projets sportifs  pour cette année sont doubles :
· Le Marathon de La Rochelle en individuel ou en  duo, fin novembre 2015
41 participants + accompagnants

Des courses préparatoires sont déjà inscrites au plan d’entrainement et sur le site.

Les transports et hébergements ont été  préparés par Patrick
· Les 18 et 19 Juin 2016 le trail des grands lacs de Gérardmer
Plusieurs distances sont proposées : 85km, 55 km, 27 km, un 15 km réservé aux féminines  et une course nature de 13km. Toutes ces courses étant étalées sur deux jours.
L’assemblée est d’accord avec ce choix, grand intérêt de proposer des courses de distance variable. 

Suzy fait remarquer que cette course est davantage une sortie conviviale que compétition au sens strict. 
Le club va participer financièrement à ces deux sorties. Le soutien financier du club est variable à chaque déplacement, en fonction du nombre de participants, du type de transport et d’hébergement en tenant compte de la trésorerie du club. Les participations financières sont donc réévaluées pour chaque sortie
La cotisation club sera augmentée la saison prochaine (2016/2017) afin de maintenir des finances équilibrées 
(sauf si des donations imprévues arrivent)
Suzy remercie également pour leur participation financière  la mairie de Bussy et  Dupligrafic représentée par Claude Marconi, fidèle sponsor du club.
( Le 23 Janvier 2016 aura lieu la soirée club, au Relais du Buisson comme l’année dernière (possibilité de venir avec un seul accompagnant)
( Récompenses de trois athlètes pour leur participation aux Championnats de France de 10 Km. Il est rappelé qu’un athlète n’est récompensé que pour sa 1ère  participation à un championnat de France.

Laurence Marconi, Éric Chevalier et Suzy Ternon ont représenté le club au championnat de France de 10 km, Eric va aussi représenter le club à Fort de France en Octobre prochain au Championnat de France de semi-marathon.
Fleur et Margot vont le 27 septembre participer au championnat de France de trail 

(Nouveau débardeur de compétition en cours de fabrication, nouveau look mais les couleurs restent identiques, elles sont déclarées à la FFA  et sont donc conservées.
( Séparation en deux groupes de vitesse pour l’échauffement, compte tenu du nombre très important de coureurs le dimanche, les détails seront expliqués par Alain
( Le RTT-B blog va peu à peu disparaitre et il est proposé de le remplacer par la création d’un groupe privé sur Facebook. 
Alain est contre et s’oppose, il ne veut pas participer à financer ce compte

D’autres personnes sont contre ou ne peuvent pas avoir un compte

Éric nous présente en détails le projet : 
Le site RTT-B blog continue d’exister sans être alimenté pendant la saison qui vient de débuter pour être à terme fermé ;  ce site faisant un peu doublon avec le blog de BR et représentant une surcharge de travail pour Eric puisque tous les articles et photos passent par lui.
Facebook permet d’être plus réactif, de communiquer directement entre athlètes sans  que les messages ne transitent  par Éric, c’est un mode de communication plus rapide et simple.
Il existe plusieurs possibilités de groupe : Groupe privé / groupe secret/ groupe public 

Toutes les infos officielles du club seront sur le site web BUSSY RUNNING, qui regroupera ce qui se passe actuellement sur les deux blogs.
Les articles tels que les récits seront toujours sur le blog BR, de même que le suivi live des courses.

Pour accéder au compte Facebook groupe,  il faut un compte Facebook personnel. Éric propose d’aider ceux qui le souhaitent à le créer.  Il faut rentrer son adresse mail mais pas nom légal (pseudo possible) ni photo ni infos persos.
Des courses font aussi leur live directement sur Facebook

RTT-B blog ne sera pas fermé cette saison.
Proposition acceptée de faire un essai sur une année de transition et de faire le point pour le conserver ou non (et éventuellement revenir au RTT-B blog).

Demande de faire une fiche pour expliquer le mode d’emploi de création du compte.
(Bilan financier de la saison écoulée, présentation et vote du budget 2015/2016 
Thierry a audité les comptes et estime que tout est bien tenu, gestion très correcte, félicite le travail de Christelle.
(Thierry commente le Bilan au 31 août 2015  (réserve de 11000 euros)
En commençant par le compte de résultat, il donne des explications et précisions concernant les différentes dépenses et entrées d’argent tel le prix des licences avec une partie reversée à la Fédération, 
La comptabilité analytique avec le détail de la participation du club aux diverses courses et aux manifestations (soirée club et sortie club en Belgique). 

             1700 Euros de participation par le club.
 (  Après avoir demandé si l’assemblée avait des objections,  approbation du bilan financier de la saison écoulée à l’unanimité
(Budget 2015/2016
Dépenses et recettes sont commentées par Thierry en y incluant celles de la saison passée (pour alimenter la comparaison et voir l’évolution du club)
Déficit annoncé de 4000 euros. 

 La participation du club varie selon les sorties en fonction du nombre de participants
          (Approbation à l’unanimité des comptes

( Intervention de Gilbert qui souhaite avoir à ses côtés tous les participants au MDS, pour remercier tout d’abord Patrick, mais surtout  celui qui a participé au flocage. Tous les participants ont fait un cadeau de remerciement à Claude. 
 ( Intervention des entraîneurs

(Intervention d’Alain  leader technique

Il  remercie  tous les athlètes pour leur participation aux courses.
Cette année une diversification des courses est prévue.

Remerciements également de Fleur et Bruno qui vont intégrer le pool technique, ce qui est un enrichissement du pôle technique grâce aux idées neuves qu’ils vont pouvoir apporter.  
Organisation sur le terrain :

· En semaine RAS

· Le dimanche : échauffement  en groupe difficile  (40 personnes) ce qui impose de modifier  la sortie du dimanche avec création de deux groupes, les écarts sont grands et il faut que chacun ait du plaisir à pratiquer son sport selon ses capacités et ses objectifs. Les deux groupes se retrouveront à la fin de l’exercice pour un retour au gymnase ensemble. 
Cela nécessite une préparation de la part des entraineurs et une coordination pour assurer la cohérence de l’ensemble des athlètes.
Alain rappelle que le travail spécifique est différent selon la prépa trail ou course sur route et selon la distance, par contre la période de prépa générale est identique  pour tous quel que soit le type de compétition préparée, ce qui permet à tous de faire des  entrainements communs.
Si des demandes de plan sont souhaitées, il est  possible d’en préparer et de le valider par Alain, Hervé et autres personnes compétentes du club 

Le plan de prépa pour la Rochelle est fait. Pour que ceux qui souhaitent performer  5 entrainements par semaine  sont proposés. Mais 3 entrainements sont suffisants pour le terminer, les 2 autres sont optionnels.
Pour ceux qui ne participeront pas au marathon, d’autres compétitions seront  proposées et sont déjà sur le site.
Les horaires d’entrainement 19h le mardi et 18h30 le jeudi sont conservés. 
Le dimanche les deux groupes se feront selon les choix de courses et la forme du jour de chacun
( Intervention de Martine : Sport et santé : l’épanouissement avec l’expérience « bien vieillir » c= as+e

Course réussie = alimentation, sommeil + entrainement.
 ( Election des membres du Comité Directeur et du Président pour la saison prochaine.

Suzy rappelle que conformément aux statuts du club nous devront renouveler tous les ans les membres du comité directeur qui sont démissionnaires et se représentent. Aucune nouvelle candidature cette année.
L’élection se fait à bulletins secrets. 
Le comité est réélu à l’unanimité.

Les membres du  comité  réélisent  Suzy Ternon comme présidente du club.
Aucune question n’étant posée par l’assistance, la séance est levée à 18h00.
Le pot de clôture nous permet de nous retrouver dans un moment de convivialité.

      La Présidente






     La Secrétaire

     Suzy TERNON




              
  Florence CASTILAN
Procès-verbal de l’Assemblée Générale  de BUSSY RUNNING 


                                       Samedi 19 septembre 2015                              











