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) Promouvoir Ia sante
MIDI-PYRENEES

30FME ANNIVERSAIRE DE LA CHARTE D'OTTAWA
INVITATION A LA JOURNEE D'ECHANGES REGIONALE

LA PROMOTION DE LA SANTE SUR NOS

TERRITOIRES ET AU COEUR DE NOS ACTIONS

En 1086 s'est tenue la premiere Conference internationale sur la promotion de la santé a Ottawa.
La charte adoptée a cette occasion par ' Organisation Mondiale de la Sante a posé les fondements
de la Promotion de la Santé. La sante est apprehendée comme une ressource, elle depasse
lapproche strictement sanitaire et vise le bien étre.

La démarche en promotion de la santeé repose ainsi sur 5 axes :

ELABORER UNE CREER DES RENFORCER ACQUERIR DES REORIENTER
POLITIQUE DE MILIEUX LACTION COMPETENCES LES SERVICES
SANTE COMMUNE FAVORABLES COMMUNAUTAIRE  INDIVIDUELLES DE SANTE

Cette annee 2016, la Charte d'Ottawa souffle ses 30 bougies. Vous étes invités a partager vos
reéflexions et vos expéeriences autour d'experts, d'acteurs politiques, institutionnels et associatifs :
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LES OBJECTIFS DE CETTE RENCONTRE :

Sensibiliser les acteurs et les membres des Conferences Regionales de la Sante et
de lAutonomie de Languedoc Roussillon/Midi-Pyréenees (CRSA) sur la demarche
Promotion de la Santé

Valoriser des actions probantes ou prometteuses en Promotion de la Santé
Favoriser des articulations entre les différents acteurs associatifs, professionnels et
territoriaux de la Grande Region

Cette journée est organisée par l'Instance Régionale d Education et de Promotion de la Santé (IREPS
MP) et la Federation Nationale d'education et de promotion de la Sante (FNES) en partenariat avec les
Commissions de prevention des Conferences Regionales de la Sante et de [Autonomie de Languedoc
Roussillon/Midi-Pyrénees, avec lappui du Conseil Regional LR/MP, de Santé publique France et
de [Agence Regionale de Sante LR/MP. et en collaboration avec les Comites Departementaux
d'Education pour la Santé (CODES) de Languedoc Roussillon.
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PROGRAMME PREVISIONNEL

Avec la participation de M. Didier JOURDAN, Directeur de la Direction de la Prévention et de la
Promotion de la Santé, Santeé publique France

9h30 § OUVERTURE OFFICIELLE

10h00 | INTERVENTIONS EN PLENIERE Animées par M. Hussam AL MALLAK, Président du CODES 34-48

- De la Charte d'Ottawa (1986) aux enjeux d aujourd’hui : quel chemin parcouru pour la promotion
11h00 § delasante?
Mme Christine FERRON, Deleguee Génerale de la Féderation Nationale d'éducation et de
promotion de la Santé (FNES)
Mme Chantal VANDOORNE, Directrice de lAppui en Promotion et Education pour la Santé -
Universite de Liege (APES-ULQ)

11h00 § TABLE RONDE Animée par Mme Christine FERRON
Promouvoir la sante sur nos territoires : pourquoi, comment, avec quelles articulations ?

13h00 | Intervenants confirmeés:
M. Michel BOUSSATON, Conseiller regional, Languedoc Roussillon Midi-Pyrénéees
Mme Catherine FENECH, Meédecin de Sante Publique, Conseil déepartemental du Gard
M. Bernard GIL, Président de la CPAM Haute-Garonne
M. Martin MALVY, Président de la Communauté de commune du Grand Figeac
Mme Francette MEYNARD, Directrice de la Santé Publique, ARS LR/MP
Mme Domitille SAUNIER, Directrice de [IREPS Midi-Pyrénées

14h15 | SESSIONS PARALLELES
Retours d'expériences des opérateurs sur les démarches en promotion de la sante.
) Soutenir le développement des compétences psycho-sociales des jeunes
16h15 Lena Clement, Direction départementale de la cohésion sociale et de la protection des populations Tarn
Elodie Lagneaux, Comité Départemental d'Education pour la Santé (CODES) de lAude
Julie Paillart, Epidaure
Fanny Rouquette, Association Chemin Faisant

Encourager l'équilibre nutritionnel chez les jeunes

Pierre Cesarini, Passerelles.info

Michael Cribaillet et Aurelie Griffouliere, Direction de la Sante - Ville de Narbonne
Davina Lauer, Ligue de l'enseignement Midi-Pyrénees

Marion Mourgues, Epidaure

Intégrer la santé dans laccompagnement des personnes en situation de précarité
Johan Gauban, Secours Populaire Francais

Pascale Laurent, Médecins du monde

Audrey Roquefort, Fedération nationale des associations d'accueil et de réinsertion sociale (FNARS)
Chaaban Samah, La Case de Sante

Patricia Soler, CODES du Gard et Dr Beatrice Coste Seignovert, Conseil departemental du Gard

Promouvoir la santé globale des patients et des personnes en situation de handicap

Lise Casse, DiabArpege

Michele Fassier et Fatima Morchid, Diabéte Recherche Education Alimentation et Métabolisme (DREAM)
Myriam Legras, Coreg EPGV

Christine Tailhades, Union Nationale des Associations de Parents, de personnes handicapees mentales
et de leurs amis (UNAPEN MP

Développer la santé des salaries
Olivier Dailly, Association A la Decouverte de Age Libre (ADAL)
Sylvie Leonelli, Association So Sport Entreprise
Pierre Rouzaud, Association Tabac et Liberte
Brigitte Zouiten, Caisse dAssurance Maladie des Industries Electriques et Gaziéres (CAMIEG)
Favoriser lautonomie des personnes agees
Sophie Djetcha, Mutualité Francaise Midi-Pyrenees
Efflamine Gourdon, Association Generations Solidaires
16h20 Neda Tavassoti et Laure Bouchon, Gérontopole de Toulouse
Geraldine Tisserant, Instance Regionale d'Education et de Promotion de la Sante Midi-Pyrenees

17h00 Synthése de la journée par M. Francois BAUDIER, President de la FNES



INSCRIPTION OBLIGATOIRE : http://goo.gl/forms/4QLu3JJ8cZ

L'inscription nominative et complete est obligatoire pour acceder au Conseil Regional.

Il est possible de s'inscrire uniquement a la pléeniere du matin.,

Les salles prevues pour les sessions paralleles ayant des capacités limitées, nous vous
encourageons a vous inscrire rapidement. Les inscriptions aux sessions paralleles seront traitees
par ordre d'arrivee,

Vous ne pouvez choisir qu'une seule session paralléle (inscription non modifiable).

Le déjeuner est pris en charge par les organisateurs.

Date : Lieu:
Le 16 juin 2016 Conseil Regional,
22 Boulevard du Maréchal Juin, 31400 Toulouse

Renseignements :

Quentin ROMAN

05 6123 44 28
communication.irepsmp@gmail.com
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