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Télétravail : suis-je bien équipé ??? 

 

Au bureau mon poste de travail correspond à des normes en matière d’ergonomie. 

 

Qu’en est-il, au-delà des préconisations, à la maison pour l’écran, le clavier, le siège… ??? 

 

Inadaptés, ils peuvent provoquer des troubles musculo-squelettiques invalidants. 

Un écran plus grand ainsi qu’un nouveau clavier sont en cours de fourniture. 

C’est une avancée, nous demandons une mise en place rapide. 

 

 

Mais sur quoi êtes-vous assis en télétravail ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous demandons les mêmes sièges ergonomiques 

que ceux dont nous disposons sur site. 

 

Il en va de notre santé et QVT au télétravail. 
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