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La traversee de la Baie
de Saint-Brieuc”

Nouveauté 2015
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Pour plus d'informations > 06 28 32 72 67 - http://lavaillante.stbrieuc.free.fr - www.facebook.com/LaVaillanteCourseAPied
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Marche
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Parcours sur les sentiers cotiers
puis traversée de la baie
amarée basse.

La traversée de |la Baie de Saint-Brieuc*/

*Le trail de 21 km et les 2 marches ne traversent pas la baie.

Inscription a la traversée
>Trail /14 km /9 <

>Trail /21 km /10 <€
>Trail /33 km /12 €

> Marche/9km/6€

> Marche/16 km /6 €

Buvette, restauration sur site.

Possibilité d’hébergement :
s’adresser a I’Office de Tourisme
de Saint-Brieuc.
www.baiedesaintbrieuc.com

Information :

> Inscription : uniquement sur internet

> Course a pied : 06 28 32 7267
http://lavaillante.stbrieuc.free.fr

> Marche : 06 83 47 21 65
http://la.vaillante.free.fr

Ouvertatoussurprésentation d’un certificat médical

ne présentant aucune contre-indication a la pratique

de la course a pied en compétition ou d’une licence

FFA/TRI de moins d’un an, pas de certificat pour les
marches.
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