
 

Semaine du 9 au 14 mars 2020 

  Période 4 :  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Ce que raconte l’album :  

 Aujourd'hui, Gaston est joyeux. Mais tout 

le monde ne ressent peut-être pas autant 

de bien-être. Et si Gaston apprenait à 

partager son bonheur avec ceux qui 

l'entourent ? À la fin de l'histoire, un 

exercice de respiration pour aider l'enfant à 

gérer son émotion. 

Nous nous entrainons à construire en suivant un modèle. 



 

 
   

  

  

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 2 : Phase 

d’évaluation finale sur 

le tracé des traits : 

nous traçons des traits 

verticaux et 

horizontaux, Katia 

vérifie notre tenue du 

crayon. 

Atelier 1 : Nous jouons 

au jeu des formes 

géométriques afin de 

bien les reconnaitre et 

de bien les nommer. 

Atelier autonome : 

Nous formons une fleur 

avec des gommettes. 



 

 

 Nous réalisons diverses activités avec le parachute : 

Le manège, les vagues, le champignon, le pop corn … 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 



Nous jouons au jeu des émotions. 

  


