
Chers parents,

Comme vous le savez, nous avons changé d'heure il y a 

quelques jours et ce que nous constatons est une catastrophe pour les 

plus jeunes élèves...

Les jours rallongent, tout le monde traine le soir, on oublie 

l'école et on manque de sommeil...

L'année scolaire n'étant pas terminée, nous avons décidé 

d'imposer un temps de sieste obligatoire à tous les élèves en début 

d'après-midi à partir du lundi 3 avril prochain.

Aussi merci  de faire en sorte que votre enfant apporte un 

oreiller et son doudou (si nécessaire) et ce afin de profiter au maximun 

de ce temps de pause plus qu'indispensable: le sommeil étant la clé de la 

réussite à leur âge !

Comptant sur votre compréhension, je vous prie d'agréer, chers 

parents, mes salutations distinguées.
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