
Lundi 26

Sts Côme/Damien

Mardi 27

St Vincent de Paul

Mercredi 28

St Venceslas

Jeudi 29

St Michel

Vendredi 30

St Jérôme

Semaine du 26 Septembre au 02 Octobre 2016

Pobl

Peuple

Brie ou Laitage

Sardines sur toast
Rôti de Porc au four

Courgettes / Semoule
Tomme noire ou Laitage

Fruit de saison/ Fruit de saison

Melon
Emincé de Bœuf au paprika

Riz

Barre bretonne/ Tartelette à l'abricot

Entremets chocolat/ Entremets caramel

Tomate vinaigrette
Escalope de Dinde sauce normande

Tortis
Crème à la vanille

Concombre sauce bulgare
Poisson du marché

Julienne de légumes/ Riz
Croc'lait ou Laitage

Pour être conforme aux recommandations nutritionnelles, l'aliment en gras doit représenter plus de 50% du grammage de l'accompagnement.

Nos plats sont susceptibles de contenir des subtances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, 

merci de vous rapprocher du gérant.

Betterave en salade
Poulet basquaise

Frites
Saint Nectaire ou Yaourt

Fruit de saison/ Fruit de saison

* Nous travaillons avec les trois boulangeries d'Elven et la boulangerie bio de Saint Guyomard


