
Semaine du lundi 19 au vendredi 23 septembre 2016 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

L’album de la semaine raconte:  

Zébulon a un ballon tout doux, tout 

rond, un ballon un peu doudou qu'il emmène 

toujours partout. Mais, un soir, le ballon s'en 

va. Pour le suivre, Zébulon affronte la nuit, et 

d'ami en ami, apprend à grandir ! 

Les activités de la semaine 

Projet de la période 1 : Création d’un livre de traces. 

Thèmes de la période 1 : La séparation avec la famille – 

L’appropriation des règles de la vie collective. 

 

La règle de la semaine : J’écoute quand quelqu’un parle. 

                   

J’apprends à trier en 2 catégories distinctes. 

Je laisse des traces à la peinture avec les objets proposés : 

voiture, duplo, ballon, coton tige… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je laisse des traces dans la pâte à modeler en utilisant une 

roulette, une fourchette… 

Dans la salle de motricité Les activités de la semaine 

Je joue au jeu du loto « Les princesses et les princes ». 

• J’apprends à suivre un parcours : je saute d’un plot à 
l’autre, je rampe sous le banc, je marche sur les 
empreintes de pieds, je longe la ligne… 

• J’apprends à me relaxer en écoutant des comptines 
de relaxation. 


