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L'épreuve est ouverte a tous les licenciés UFOLEP, mais lors de la cérémonie protocolaire,
seul seront récompensés les licenciés UFOLEP de Picardie possédant la licence homologuée
depuis au moains 8 jours et la carte compétiteur.

Les engagements sont a envoyer groupés par clubs accompagnés du reglement.
L’attribution des dossards se fera dans I'ordre d’arrivée des inscriptions en tenant compte des
champions départementaux.

Lors du retrait des plaques, les concurrents devront présentés leur licence et leur carte de
compétiteur.

Dépannage :
Le changement de roue et de vélo est interdit en tout point du parcours ainsi que I'échange

entre compétiteur.

Tenue vestimentaire :

LE PORT DU CASQUE EST OBLIGATOIRE DES L’ECHAUFFEMENT

En course le port du casque et maillot du club obligatoire (les maillots publicitaires ainsi que
les maillots des groupes sportifs sont interdits).

Disqualifications :

Sur décision du directeur de course et du commissaire UFOLEP

- Pour non-respect du réglement de I'épreuve

- Pour Non-respect des reglements sportifs

- Pour tout concurrent présent hors du parcours avec son dossard (méme pour une course se
courant a une autre horaire)

- Pour non-respect des autres concurrents, des spectateurs, des organisateurs

- Pour non-respect du site

Abandons :

Pour des raisons de sécurités, de chronométrage et de respect du site.

Tout concurrent qui est contraint a 'abandon s’engage a rejoindre I'arrivée par les seules voies
du parcours, pour y restituer sa plaque de cadre. (Hors accidents. Les secouristes et les
jalonneurs se chargeront d’informer la direction de course)

Contrdle médical :

Immeédiatement aprés l'arrivée de I'épreuve, il appartient a chaque concurrent ayant terminé
ou abandonné de s’assurer au podium, s’il est retenu ou non pour le contréle médical.
Sécurité et Respect de la nature :

Tout concurrent s’engage a respecter le code de la route si le parcours emprunte des
infrastructures routiéres, a respecter I'environnement et la nature (garder les emballages de
produits énergétiques dans la poche)

Le FAIRPLAY:

Bien entendu est obligatoire




1. Programme des épreuves

9 H -10h Reconnaissance du circuit+ retrait des dossards

10 H 30 Départ pour les catégories suivantes :

> Jeunes M & F 13/14 ans

» Jeunes M & F 15/16 ans

» Adultes Masculins 50/59 ans

> Adultes Masculins 60 ans et plus
> Féminines

> Tandems

12h30-13h30 : Reconnaissance du circuit et Retrait des dossards

13h00 ; Résultats

14 H Départ pour les catéqgories :

Jeunes Masculins 17/19 ans

Adultes Masculins 20/29 ans
Adultes Masculins 30/39 ans
Adultes Masculins 40/49 ans

YV VYV

17h00 : Résultats Hommes

2. Catégorie d’age

Jeunes M & F 13/14 ans (2002-2003)
Jeunes M & F 15/16 ans (2000-2001)
Jeunes Masculins 17/19 ans (1997-1999)
Adultes Masculins 20/29 ans (1987-1996)
Adultes Masculins 30/39(1977-1986)
Adultes Masculins 40/49 (1967-1976)
Adultes Masculins 50-59 (1957-1966)
Adultes Masculins 60 ans et plus (1956 et avant)
Féminines 17/29 ans (1987 a 1999)
Féminines 30/39 ans (1977 a 1986)
Féminines + 40 ans (1976 et avant)
Tandems (1999 et avant)



3. Engagements

Les engagements se font uniquement par courrier a 'adresse suivante avant le 15/04/2016

A LAON BIKE

10 place des maraichers
02000 Laon
07/82/34/40/77
alaonbike@gmail,com

Tarif d’engagement :

4 € pour les jeunes de 13/14 ans et 15/16 ans
6 € pour les autres catégories
12 € pour les tandems

Pas d’engagements sur place.

Ne seront pris en compte que les engagements groupés par club sur le «bulletin
d’engagement» prévu par I’'organisation et accompagnés du réglement.

4. Récompenses

Pas de titre Régional si moins de 5 concurrents dans une catégorie
Au ler de chaque catégorie : un maillot, une gerbe et une médaille
Au 2éme une médaille
Au 3eme une médaille

Le port du maillot du club est obligatoire sur le podium

5. Restauration

Un Buffet seras a disposition pour les concurrents lors de la restitution de la plaque de
Cadre nettoyé.

Pour les spectateurs et compétiteurs un stand de restauration sera disponible (sandwichs,
frites, saucisses, merguez, boisson.)



6. Site de la manifestation/acceés
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° Circulation interdite sauf riverain et secours
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

PICARDIE
51, rue de Sully - 80000 AMIENS
Tél. : 03.22.52.49.16 - 06.88.68.14.57
E-mail : ufolep.usep.picardie@free.fr
Site : www.ufolep-picardie.com



FEUILLE D’ENGAGEMENT

Club :
Nom Prénom Date de Catégorie N° de Licence
naissance
Engagementjeunes : ....... X4€=..........
Engagement adultes : ....... X6€E=..........
Engagement tandem : ....... X12€=.......... Total : ......... €

Les engagements devront étre renvoyeés impérativement par courrier avant le
15/04/2016 accompagné du réglement par chéque a I'ordre du club organisateur

A LAON BIKE
10 place des maraichers 02000 LAON




