
 Jeudi 7,Mardi 12,Mercredi 13 Juillet: Ateliers Mots Publics dans les jardins. 

Découvrez les mots des boites à mots dans les jardins. Allons parler, écrire, avec Catherine 

Marc et allons chanter avec Abdoulaye Sané pour nous accompagner en musique.  

De 15 h 00 à 17 h 00 à la Maison Pour Tous 

Tarif: GRATUIT - Tout Public  

 Jeudi 07, 21 et 28 Juillet: Ateliers Cuisine.  

On échange, on partage, on confectionne et on goûte ! 

De 15 h 00 à 17 h 30 à la Maison Pour Tous -  

Tarif:  2 € - Tout Public 

 Samedi 9 Juillet: Fête des brodeuses à Pont l’Abbé.  

Défilés et spectacles Bretons au rythme de la musique Bretonne.  

Rendez-vous à 14 h 00 à la Maison Pour Tous / Retour vers 19 h 00  

Tarif: 2,00 € - Tout Public 

jMardi 12 Juillet: Pêche Nocturne. 

De nuit, l’océan se dévoile autrement. 

Rendez-vous à 19 h 00 à la Maison Pour Tous 

Tarif: 2,00 € - Tout Public - Prévoir un Pique Nique 

a  Mardi 12 Juillet: Visite de la cidrerie de Tromelin à Mahalon. 

Découverte du pressurage à l’embouteillage du cidre traditionnel et dégustation !  

Rendez-vous à 13 h 30 à la Maison Pour Tous / Retour vers 18 h 30  

Tarif: 2,00 € -  Tout Public 

 Mercredi 13 Juillet:  Soccer Five - Football Indoor. 

Pratiquez le foot à 5 contre 5 en intérieur sur gazon synthétique. 

Rendez- vous à 18 h 00 à la Maison Pour Tous  

Tarif: 3,50 € - Réservé aux 18 - 25 ans.  

 Mercredi 20 Juillet: Sortie cinéma. 

Les derniers films sortis à voir sur grand écran ! 

Rendez-vous à définir avec l’animateur 

Tarif: 3,00 € - Réservé aux 18—25 ans. 

♪♪ Vendredi 22 Juillet: Un soir en Musique ! Sortie concert à Bénodet. 

Chansons Françaises : Les P'tits yeux, et Trottoir d'en face. 

Rendez-vous à 19 h 00 à la Maison Pour Tous / Retour vers 23 h 30 

Tarif: 2,00 € - Tout public  

x   Mercredi 27 Juillet:  Sortie découverte de l’île de Ouessant. 

Ballade sur l’île, découverte et convivialité. Visite guidée en bus de l’Ile durant 2H15 

Prévoir un Pique Nique 

Rendez-vous à 7 h 30 à la Maison Pour Tous / Retour à 21 h 30 

Tarifs : 25 € par Adulte / 20 € pour un enfant de 12 à 16 ans / 18 € de 6 à 11 ans. 

! Réservations obligatoires avant le 19 Juillet 2016 

 Vendredi 29 Juillet: Sortie Plage. 

Détente et baignades ! 

Rendez-vous à 14 h 00 à la Maison Pour Tous / Retour vers 18 h 00  

Tarif: 1,50 € - Tout Public 

jVendredi 29 Juillet: Pêche Nocturne. 

De nuit, l’océan se découvre autrement. 

Rendez-vous à 19 h 00 à la Maison Pour Tous 

Tarif: 2,00 € - Tout Public - Prévoir un Pique Nique 

♪♪ Vendredi 5 Août: Un soir en Musique ! Sortie concert à Bénodet. 

Pop Anglaise : Julian Perretta 

Rendez-vous à 19 h 00 à la Maison Pour Tous / Retour vers 23H30 -  

Tarif: 2,00 € - Tout public 

 Mercredi 10 Août: Sortie cinéma. 

Les derniers films sortis à voir sur grand écran ! 

Rendez-vous à définir avec l’animateur 

Tarif: 3,00 €  - Réservé aux 18– 25 ans 

i   Jeudi 11 Août: Sortie découverte au Cap Sizun. 

Découverte des plus beaux paysages du Finistère sud. 

Rendez-vous à 10 h 00 à la Maison Pour Tous / Retour vers 18 h 00 

Tarif: 3,00 € - Tout Public - Prévoir un Pique Nique 

 Samedi 13 Août: Sortie au festival Inter Celtique de Lorient. 

Ambiance celtique dans l’un des plus gros festival de France.  

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison Pour Tous / Retour vers 23H30 

Tarif: 3,00 € - Tout Public - Prévoir un Pique-nique 

 Mardi 16, Mercredi 17 et Vendredi 19 Août: Initiation Boxe. 

Adapté à chacun, un sport où se partage respect et combativité. 

De 14 h 00 à 16 h 00 à la Maison Pour Tous 

Tarif: GRATUIT - Tout Public 

 Jeudi 18 Août: Sortie Plage. 

Détente et baignades ! 

Rendez-vous à 14 h 00 à la Maison Pour Tous / Retour vers 18 h 00  

Tarif: 1,50 € - Tout Public 

 

VOUS AUSSI ! TOUT L’ÉTÉ PROPOSEZ VOS IDEES, 

 VOS ENVIES DE SORTIES ET D’ACTIVITES !  

L’EQUIPE DE LA MAISON POUR TOUS DE PENHARS  

PEUT VOUS ACCOMPAGNER DANS VOS PROJETS ! 

18 - 25 ANS ! 

18 - 25 ANS ! 

18 - 25 ANS ! 



 

 

PROGRAMME d’ANIMATION 
JUILLET - AOUT 2016 

 

SECTEUR TOUT PUBLIC 

PROFITEZ, C’EST L’ÉTÉ ! 
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JOUR MATIN APRES - MIDI 

LUNDI 09 H 30 - 12 H 00 13 H 30 - 17 H 00 

MARDI 09 H 30 - 12 H 00 13 H 30 - 17 H 00 

MERCREDI 09 H 30 - 12 H 00 13 H 30 - 17 H 00 

JEUDI 09 H 30 - 12 H 00 13 H 30 - 17 H 00 

VENDREDI 09 H 30 - 12 H 00 13 H 30 - 17 H 00 

SAMEDI 10 H 00 - 12 H 00 13 H 30 - 16 H 30 

DIMANCHE FERMEE FERMEE 

* Fermeture de l’accueil du 14 au 17 Juillet inclus 

ACCUEIL : HORAIRES D’ÉTÉ DU 11 JUILLET AU 20 AOUT 

Mais aussi : Projet Européen, direction la Serbie. 

✈ Du 14 au 24 Aout 2016. A destination des jeunes de 18 à 25 ans, 

Durant 10 jours, direction le village de Mala Idjos en Serbie pour des jeunes de 18 à 25 ans 

au cœur de la ferme écologique de Katai. Au programme: un chantier d’été européen autour du 

thème : « des identités régionales à l’identité européenne. » où seront réunis 32 jeunes, de 

France, Serbie, d’Ukraine et d’Allemagne.  

Si vous êtes intéressé par les programmes européens:  

Nous contacter au 02.98.55.20.61 

Mais aussi : La Maison Pour Tous vous accompagne sur vos vacances.  

       Le programme Bourse Solidarité Vacances a pour objectif de permettre le départ en  

vacances de famille, jeunes adultes, personnes âgées et personnes handicapées à revenus 

 modestes et autonomes en proposant des offres de séjours, de loisirs et de transports de 

qualité à prix solidaires. La Maison pour tous de Penhars propose et accompagne 

les bénéficiaires dans toutes les étapes du projet, avec le soutien d’un référent. 

Pour en savoir plus sur le programme: Nous contacter au 02.98.55.20.61 

! MODALITES D’INSCRIPTION AUX ACTIVITES ! 

 

Les inscriptions aux activités doivent s’effectuer à l’accueil de la Maison Pour Tous.  

Toute personne souhaitant s’inscrire doit être à jour de son adhésion au sein de la structure.  

L’inscription est validée lorsque le règlement est effectué.  

En cas de non paiement, la structure se réserve le droit d’annuler la réservation.  

Le nombre de place est limité, il est conseillé de réserver l’activité dans les plus brefs délais. 

Toute personne inscrite à l’activité s’engage à confier les renseignements nécessaires pour être 

joignable par l’organisateur. 

Lors des sorties, les mineurs sont placés sous la responsabilité de l’adulte accompagnateur.  

La Maison Pour Tous se réserve le droit d’annuler ou de modifier les animations.  

En cas d’annulation, les personnes étant inscrites en seront le plus rapidement averties.  

Terrain Blanc Mpt Penhars  www.mptpenhars.com 

MAISON POUR TOUS DE PENHARS 

39 Boulevard de Bretagne 

29 000 QUIMPER 

02.98.55.20.61 

accueil@mptpenhars.com 

 


