FFRandonnée
G R St Tronc - Marseille

Fiche d'Information Rando

Présentation: La Roquebrussanne - La Loube 09/02/2017
Rando + Carte: 3345 OT- Signes Tourves

Niveau : P2+/ T2+

Itinéraire: Parking La Roquebrussanne-Les Orris-Montagne de la Loube

Jas d'Emilien-Les 3 fontaines- Les Molieres; Parking

Difficultes:

Marche effective : 5h30

Nature du terrain DFCI + Sentiers (parfois balisés en pointillés)
Difficultés particuliéres : passage au dessus de la source des Orris
Quelques passages délicats dans la descente de le Loube
Descente 25% sur 300 m

Longueur : 13 km

Dénivelée : 700 m

Rendez vous:
Lieu et heure de rendez vous : 8h45 au Club /9h45 La Roquebrussanne

Lieu de départ de la rando : Parking 50 places en entrant dans le village
par I'Av du Portail puis depart rando chemin des Baumes
Heure de départ de la Rando: 10h00

Matériel :

Chaussures : montantes

Vetements : fonction de la météo

Nourriture : Pique nique + eau

Batons fortement conseillés pour la descente

Consignes particuliéres:

Batons : en fonction des habitudes de chacun

Organisateurs : )-Pierre Tel : 06 23 29 25 50




Parcours routier suggéré
Marseille ; Auriol ; St Zacharie ;Rougiers ; Tourves ; La Roquebrussanne

Parking : Av du Portail a l'entrée du village sur la droite
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De La Roquebrussanrie










