FFRaNhdgnNée
G R St Tronc - Marseille

Fiche d'Information Rando

Présentation: 10/10/2016
Rando Couronne de Charlemagne (circuit court)
Niveau P1+

Itinéraire Parking pas de la colle - Vallon de la bécasse- Pas de Julien
Bau de la Saoupe

Difficultés:

Marche effective 2h 30

Nature du terrain Sentier caillouteux
Difficultés particulieres

Longueur 6 km

Dénivelée 210 m

Rendez vous:

Lieu et heure de rendez vous 8H45 Maison de Quartier
Lieu de départ de la rando Pas de la colle
Heure de départ de la Rando 9h 30

Matériel :

de randonnées montantes obligatoires

Vetements de saison

Nourriture  Repas chez Michéle fourni par le Club
Prévoir 11 /1,5 d'eau

Consignes particuliéres:

Bonne humeur habituelle

Organisateurs :M Antras Tel : 06 87 90 56 01 / 04 91 75 15 13
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