FFRaNdonNée 5%
G R St Tronc - Marseille

PRESENTATION
Rando : Pilon du Roi Date : 04/04/16
Niveau: P2 T2 Carte IGN de la randonnée : 3145 ET 1/25000

Itinéraire : Lou Lima, Cabane des chasseurs, Vallon de la Mauvelle, La Colle, Col St Anne, Sentier, Jas de Mimet

DIFFICULTES
Durée de marche effective : 4h 15 Longueur : 12200m Dénivelée cumulée : 715m
Nature du terrain : Caillouteux
Difficultés particuliéres : Montée sur 500m a 20%
Pente: 20,00% Sol: Rocailleux

RENDEZ-VOUS :

Lieu et heure de rendez-vous : Maison de Quartier St Tronc ~ 8h45
Heure de départ véhicules : 9H Heure de départ de la randonnée : 9h45
Parcours routier suggéré : A 50 - sortie la valentine - Allauch - Logis neuf - Stand de tir

MATERIEL :

Chaussures : De Randonnées montantes Nourriture et boissons : Pique nique + 1,5 a 2 litres d'eau
Vétements : De quoi vous protéger contre les intempéries et le soleil. Batons

CONSIGNES PARTICULIERES : Venez avec vos yeux, et votre bonne humeur.

ORGANISATEUR : CAMILLE Téléphone : 06,19,33,04,40

CO-ORGANISATEUR : Téléphone :
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