
Rando : BARRAGES BIMONT/ZOLA Date : 29/02/2016

Niveau : P 2 Carte IGN de la randonnée : 3244 ET

Itinéraire: Autoroute A 52, après la sortie (32) péage de La Barque,direction Le Tholonet par la N 96,

Suggéré puis la D 46e.

Parking: Le Tholonet

DIFFICULTES : Pmontée 14 % sur 750 m .

Durée de marche  : 4 H Longueur : 11,7 Km Dénivellée  : 200

Dénivellée cumulée :        900 m 530

Nature du terrain :

Divers :

RENDEZ-VOUS :

Lieu et heure de rendez-vous :   8 h 45, Maison de quartier de St Tronc

           

Heure de départ des véhicules: 9 H Heure de départ de la randonnée : 9 H 30:9 h 45

MATERIEL :

Chaussures : de randonnées, montantes obligatoires

Pique nique et boissons : 1L 1/2 d' eau (minimum)

Vêtements : De saison,

Divers : Chapeau, lunettes de soleil, bâtons recommandés.

CONSIGNES PARTICULIERES : N'oubliez pas les bâtons.

Organisateur:  Michel AntrasMichel ANTRAS Téléphone : 04 91 75 15 13

Portable    : 06 87 90 56 01

Co-organisateur :

Fiche d'Information Rando


