
Fiche d'Information Rando

Présentation: Date :7 janvier 2016

Rando + Château Gombert- La grande etoile - Vallon Dol Carte: 3145 ET

Niveau P2 - T2

Itinéraire Pk La grande Bergerie; La Grande Etoile;La Petite Etoile;  La Mure; 

Bassin du vallon Dol;Grottes Loubière; Pk

Difficultés:
Marche effective 6 h00

Nature du terrain Pistes ; sentiers

Difficultés particulières Montée à la Grande Etoile  assez raide (23% sur 700m)

Longueur 17 km

Dénivelée positive 720 m

Rendez vous:
Lieu et heure de rendez vous : Club 8h 45 ou Parking Grande bergerie 9h30

Lieu de départ de la rando : Château Gombert ; La grande Bergerie

Heure de départ de la Rando : 9h30 

Matériel : 
Chaussures montantes obligatoires 

Vêtements adaptés à la météo 

Nourriture : pique nique + eau 

Consignes particulières:
Bâtons : fortement conseillés

Mangez des pâtes la veille au soir !

Organisateurs  : J-Pierre Tel : 06 23 29 25 50 

Parking Départ voir ci-dessous




